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I — AGRADECIMENTO

Cabe-nos de inicie uma palavra de agradecimento & Associagio Paulista
de Hospitais pelo honroso convite que hoje aqui nos traz para tratar dos
aspectos moral e religioso do Hospital. Nao fora a incumbéncia de cooperagio
e uma palavra sacerdotal talvez nossa presenca em vosso meio niio teria razio
de ser. Pela deferéncia e nobreza de vossos intuitos nossa gratidio.

IT — INTRODUCAO

A mais elevada missdio do médico é a defesa. a protecio da vida, da
integridade do homem. (!} Nio é a doenca, mas o doente que ela visa, (%)
Encarar somente a doenca seria abstrair-se da realidade, permanecer num
campa ahstrato, num idealismo ndo de idéias, mas de irrealidades médicas.
O doente é o homem, sér composto de alma ¢ corpo. Nio & &6 do corpo que
cuida & Medicina porque se limitaria tio somente ao estudo de cadaveres.
E o cadéaver ndo precisa de cura. Nem cuida =6 da alma. As almas nio
precisam de médico, nao sdo suscetiveis de doenga, s80 espiritos que fogem a
ponta de um bisturi. A Medicina cuida do doente, que é o homem, corpo
vivificado pela alma. Entre ambos existe uma unido substancial, donde a
correlacio entre o fisico e o psiquico. A Medicina, portanto, deve encarar
o homem completo ¢ ndo incompleto. Mas 0 homem nfo & apenas um composto
de alma e corpo. um supesto racional. Hé nele algo de transcendental, é
criatura, foi criado por Deus: sua alma, feita & imagem e semelhanca de
Deus, ¢ infundida por Ele ¢ sdmente por Ele no momento da concepgdo.
Falzaz sio as teorias do Emanatismo Panteista e do Traduecianismo, sendo
Deus simples e indivisivel e a alma espiritual. imaterial. Donde relacies neces-
gérias entre Deus ¢ o homem. Por isso se diz que o homem ¢ um animal
religiosn. A Medicina tendo por objcte de sua arte e de sua ciéncia o homem

(11 Chdign de Etica da A M. B. Cap. I+ Normas Fundamentais,
Art, 1 — “A Meodicina & nma profiseiio que tem por fim culdar da satide do
homem. .."
Art, 4 — a) “guardar abselute respeito pela vida humana..."
(20 Chdigo de Etica da A.M.B. Cap. IV:
Art, 30 — *0 alvo de toda a stencdo ¢ eempre o doente™.



todo, animal religioso. nio pode prescindir da caracleristica pripria do sér
racional que € a reliziosidade, pois do contririo coidaria 56 do animal e nesse
caso caberia ao velerindrio o lralamento,

Tada cura fisica ou psiquica do doente tem, portanto, um duplo aspecto:
moral e religioso. Moral porque é a cura do homem e ndo do animal simples-
mente. A propria nalureza humana impde uma barreira que ndo pode ser
ulirapassada e que se enconlra na lei natural. expressdo da lei cterna. E como
esta lei eterna se manifestou de maneira positiva pela revelagdo. as determi-
nacdes de Deus, Senhor Abosoluto de todos o= séres, devem ser respeitadas e
obedecidas. Fugir das obrigacdes morais e religiosas, ultrapassar vssa barreira
¢ fugir ao campo da medicina. Este o sienificado do tema que propomos
dezenvolver,

111 1." PARTE ASPECTO MORAL.
I — Principios.

A — Aus homens compete a administracio da vida, 3 Medicina sua
vonservagao. Dispor do homem, s6 o pode fazer quem for seu proprietirio,
isto & quem tiver o dominio diteto sdbre a vida, o direito de dispor da subs-
tincia de uma coisa, direito de muda-la, aliend-la e até mesmo destrui-la,
Ora. nenhum homem tem dominio direto sihre sua propria vida ou dos outros,
sobre seu corpo ou sua alma, sobre seu proprio sér. Ser senhor de alzuma
coisa significa que esta tende para #le como para um [im. Ninguém é fim
de =i mesmo ou de outrem; todos sdo igoais. Os séres inanimados, os vege-
taiz, sensiveis, éstes servem ao homem, mazs o homem foi feito para Deus.
0 homem pode dispor dos séres inferiores, mas de seus iguais niio; ¢ um
direito que compete ao Criador, Deus, que é o Senhor absoluto de tédas as
coisas. Dispor, portanto, do homem como dos séres inferiores & arrogar um
direito divino, (*) “0) homem pode ter dominio sobre as coisas que estdo
fora de si, ndo porém o dominio de si mesmo, porque pelo conceito e definicio
senhor é termo relative, como pai e mestre, Ora, ninguém pode ser pai ou
mestre de si mesmo, porquanto, ser senhor importa superioridade em relagio
aquele de quem & senhor™. (*). Se houver, porém. uma delezacao de poder,
nio sera mais uma usurpacio de direito, desde que a autoridade esteja legiti-
mamente constituida,

B — Ao superior e nao ao inferior ou a um igual compete ditar leis,
porque a lei ¢ uma norma racional, constante de azir, dada pelo superior de
uma comunidade para o bem comum ¢ suficientemente promulgada. A lei
portanto, deve ser dada por um superior. Ora. superior absoluto de tidas as
coisas, de todos os séres & Deus. Deus. portanto € a raiz, a razio dltima de
tidas as leis. Donde a lei eterna. que ¢ a vontade de Deus ordenando desde
toda eternidade tédas as creaturas para o seu fim alimo: A razdo da

(3) Cathrein — Lih. ), capur 11, pdg. 245 ed. déeimy sf1ima.
4 De Lugo, De Just, ot de Jure disp, 10, sect. 1, Moralphil. 11 sqq.
{5) Somme Theologica — Ta. Wae, q. 93, & I; Ta, Mae., q. 91, o L
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saliedoria divina, enquanto diretiva de todos o atos e mogdes™; (") “A razio
mesma do govérno das coisas, em Dews. que ¢ o regedor do universo™ (%),
(s aleus ¢ os agnosticos negam esta lei, mas admitida a existéncia de Deus
que nio se pode negar sob pena de se negar a prépria natureza e sendo Deus
o Crigdor e conservador de todos os séres sdbre que tem oma providéncia
especial. nada mais l6gico do que admilir a lei cterna. porquanto, a lei & razio
do govérno das coisas. Aquele que tudo tirou do nada e tudo ordena para um
fim nada mais faz do que ditar sua lei eterna. “Ora, Deus, com sua sabedoria,
& o criador da universidade das coisas, para as quais estd come artifice, para
as coisas artificiadas: pois. € o governador de todos os atos e mocies de cada
crigtura. Por onde, assim como a razio da sabedoria divina, que move todas
as coisas para o [im devido, tem natureza de arte. exemplar ou idéia; assim
a razdo dessa mesma sabedoria. que move tédas as coisas para o fim devido,
lem natureza de lei™. (7} A manifestacio da lei divina na natureza humana
chama-se lei natural que ¢ a propria lei de Deus a condueir 0 homem para o
zen fim naturalmente: é uma luz da razio que Deus colocou naturalmente no
homem pela qual conhece o bem a ser feita e o mal a ser evitado, A ohrigacio
da lei natural nasce da lei divina. (lue esta lei exista. ndo hda menor davida,
porque Deus governa as criaturas, cada qual segundo a sua natureza. Sendo o
homem vm ser racional, & levado naturalmente & observineia da ordem moral
pela inteligéneia o pels vontade: conhecer e querer o que deve fazer. Téda
natureza lende para um fim. Seria verdadeiro absurdo ndo ter Dews ordenado
o homem para um [im desde que criou sua inteligéncia para a verdade e von-
tude para o bem. Por isso & que o homem violando os ditames da razdo, que
emanam das exizéncias eszenciai= da natureza humana =ente a repulsa da
propria natureza. Sua consciéncia imediatamente reage porque ferida na sua
inlegridade moral.

s ateus, os lautores da moral leiga procuram explicar éste lendmeno
pelo influxe social, pela educagdo ou legislacio civil. Mas, a férca obrigatoria
da lei 56 pode vir de um superior que tenha o dominio direto sdbre os homens
v nunca de um igual ou inferior. Eis, porque toda lei positiva terd real valor
se estiver baseada na lei natural . portanto, na lei cterna. Se ndo se fundar
na lei natural nfo terd forca de obrigar uma conseifncia. irda contra a razdo
de ser de 1oda lei, Deus. e, portanto. serd uma wsurpacio. uma caricatura de
lei, porque somente Dews pode mandar na consciéncia, A lei positiva que, for
contra a lei natural niio obriga. é falsa, peca radicalmente.

7 — A lei positiva ¢ dada por uma autoridade. Mas. para a auvtoridade
promulgd-la também ela precisa parlicipar do poder supremo. que & Deus!
Donde téda autoridade para ser legitima deve vir d'Ele. De fato, Deus insti-
tuindo a sociedade, deveria dar-lhe os meioz para sua subsisténcia. Quem quer
o fim di os meivs. A autoridade & a razdo de ser da unidade e firmeza da
mesma,  Transcendendo éste poder os direitos de cada um. implica poderes
superiores que oz homens ndo tém. Ninguém da o que ndo tem. O homem ndo
tem poder sGbre a sociedade ¢ nem sobre si mesmo. Logo. esta autoridade =6

(60 summa Theologica fa. Hae, g. 91, & 1.
(70 Summa Theologica In. Mae., 4. 93, a. 1.

— b —



pode vir de Deus. E sendo esta uma delegagio de Deus, toda autoridade s6
tem poder sbbre o que lhe concede a delegacdo! Violar éste limite & usurpar
direito, abusar do poder, ultrapassando a ordem moral estabelecida por Deus.
Eis, porque, de inicio, diziamos que a propria natureza impde barreiras que
nio podem ser ultrapassadas, barreiras que se encontram na lel natural, expres-
sdo da eterna.

D — Por fim mais um principio que julgamos basico para a solugdo dos
problemas morais de um hospital. A Moral atinge apenas os atos humanos,
isto &, os que procedem do conhecimento e da livre vontade do homem. Deve-
se, no entretanto, distinguir o ato voluntario direto. pelo qual o homem £
sempre responsavel, do ato voluntario indireto, que por si mesmo nio & pro-
curado nem como meio & nem como fim, mas & previsto, aceito e permitido
sem ser procurado, juntamente com outro intencionado, do qual & insepardvel.
0 que se quer indiretamente nunca ¢ imputdvel ao autor, tratando-se de um
efeitc bom. Para que o autor seja responsivel pelo efeito mau trés condigdes
devem verificar-se: a) gue se tenha previsto ao menos vagamente fete eleilo:
b) que se possa omitir a agio e por fim que se deva omiti-la. Mas para que
se realize esta dltima condicao é necessario: 11 que o efeito hom preceda ao
mau ou pelo menos sejam ignalmente imediatos; 21 a causa apresentada seja
boa ou pelo menos indiferente; 3) que o fim em vista seja honesto; 4) deve
haver causa suficiente para se permitir o mau efeito. Ndo é suficiente que a
intengdo seja boa, mas o efeito. Nio se pode nunca visar diretamente o mau
efeito. (%)

I — Conclusies:

Estabelevidos #stes prineipios que fluem das exigéneias essenciais da na-
Mtureza humana tiremos as deducdes logicas e insofismiveis em relaco a me-
dicina.

A — Nio é o ser humano um campo arbitrdrio de medicamentos e ope-
ragdes. Tanto as operagdes como os medicamentos duvidosos e perigosos s6
poderiio ser permitidos quando nio hd oulra alternativa e se aplique o prin-
cipio do voluntario indireto.

Em seu discurso de 14 de Setembro de 1952 ao [ Congresso Internacional
de Hispatologia do Sistema Nervoso, definiu o Santo Padre o Papa Pio XIT
com acérto os limites morais das experiéncias médicas. Em trés itens assim
focalizou Sua Santidade o Problema: 1) O interésse da ciéncia médica: 21 o
interésse individual do paciente; 31 o interésse social da comunidade.

1) O interésse da ciéncia como justificacdo da investigagio e do emprégo
de novos métodos. A objecio comumente feita que nao ha limites para os
métodos de desenvolvimento e aprofundamento da ciéncia médica, ainda que
a isto o mova o interésse cientifico, responde o Santo Padre: “A viénecia nio
€ o valor mais alto. ... A Ciéncia como sua investigacio e aquisicdo, devem
inserir-=e na ordem dos valores. Levantam-se aqui fronteiras bem definidas.

(81 José Fox — Compéndio de Morsl Coatdlica — 1217,
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que mesmo a ciéncia médica ndo pode ultrapassar sem violar a= regras morais
superiores. As relagies de confianca entre o médico ¢ o paciente, o direito
pessoal i vida, fisica e espiritual, na sua integridade psiquica ou moral, eis,
entre muitos outros, valores que dominam o interésse cientifico™. (")

21 O interésse do paciente como justificacio de novos métodos de inves-
tigacio e tratamento, “0 paciente ndo pode conceder maiores direitos do que
possui, Deve usar e nio abusar da sua integridade [isica e psiquica e por isso
nio pode comprometé-la em experiencia ou intervengdes que acarretem muti-
lagdes, lerimentos ou perigos sérios”, () Muito menos pode o paciente dispor
de uma outra vida como a de um sér inocenle e indefeso, Nesle vaso se lorna
ridiculo o consentimento do paciente. Ninguem déd o que ndo tem. E nem lio
pouco a consulta a deis ou mais médicos diminui a responsabilidade.

Falou-se de integridade fisica e psiquica, pela qual o homem como sabio
administrador deve velar. Nio hi divida que quando se irata de salvar o
organizmo todo, a vida do corpo, ¢ licila a mutilagio, porque é uma medida
que visa a integridade do organismo, que de outro modo nio seria reparado.

A esterelizacio. castragd@o ou vasectomia, quer pelo emprégoe da salpin-
geclomia, ovaricetomia ou por outros meios, terapéutica. punitiva, preventiva,
cugenica, constitui mutilagio. Deixemos as demais que sio condenadas, pois,
nem o estado, nem a sociedade, autoridade alguma tem poder de privar o
homem de um direito natural e conzideremos apenas a terapéutica que s &
permitida quando a condicio patologica dos drgaocs seja tal que exija uma
intervencio. cujo efeito bom direto & a saide do corpo e o indireto, efeito
mau, a conseqiente esterelizacdo. (') Pio X1, na Enciclica *Casti Connubbii™
diz: “& certo que os pariculares ndo tém outro dominio sébre os membros do
sty cOTpo, sendo o que pertence & seus lins naturais, nio podem, portanto,
destrui-los ou inutiliza-los de qualquer modo para as suas funcoes naturais, a
nio ser que seja #sse o dnico meio de conseguir o bem de todo o corpo™ ()

“Alem disso. diz o Santo Padre. ao aplicar o direito de dispor de si.
mesmo. das suas faculdades e érgios, o individuo deve observar a hierarquia
dos valores. & no ambito de certa ordem de valores, a hierarquia dos bens pari-
culares, na medida em que as regras da moral o exigem. Assim, por exemplo, o
homem nio pode realizar em si ou permitir acoes médicas — fisicas ou somé-
ticas — que sem duvida suprimem pesadas taras ou doengas fisicas ou psiqui-
cas. mas originam ao mesmo lempo a abolicio permanente da personalidade
humana na sua funciio tipica e caracteristica. O homem [iva assim degradado
ao nivel dum sér puramente sensitive. vom reflexos adquiridos ou de um auts-
mato viva. Semelhante subversio dos valores, ndo a suporta lei moral. (%)

Em relacdo & integridade psiquica condena o Santo Padre a Peicanalise
Freudiana, teoria pansexualista, cuja terapia consiste em despertar as tendén-

190 Dizenrso do Sants Pader an | Congresso Internacional Je Hispatologia de
Sistema Nervoso,

(10 lddem.

(11} Codigo de Etivs da Associacio Médica Brasileira. Cap. IV — art. 52: A esie-
relizugﬁn ¢ condenada, salve formal inrl'ii:ul:ﬁu teraprutica ¢ depois da quli:etél‘lﬂiﬂ de dois
médicos suvidos em conferéneia,

(12} Pio X1 — Casti Connnhii.

(131 Pio X1l — Ao | Congressa Internzcional de Hispatologia do Sistema Nervoso.




cias recalcadas. E uma falsa terapia que [ere a integridade moral do homem™.
Para se libertar de recalcamentos, de inibigdes, complexos psiquicos, o homem
nio & livre de despertar em si, para fins terapéuticos, todos e cada um désses
apetites da esfera sexual... Para o homem e para o cristio existe uma lei de
integridade e de pureza pessoal. de estima pessoal...” (') Mas ainda, diz o
Santo Padre, ha uma fronteira moral que toda cura terapéutica deve respeitar,
fixada pela ditame da si razdo, tracada pelas exigéncias da lei moral: “Ha
segredos que ¢ necessario ocullar absolutamente mesmo ao médico, a despeito
de inconvenientes pessoais graves. O segrédo da confissio ndo suporla ser
revelado: o segrédo profissional também nao pode ser comunicado a outrem
nem sequer ao médico™. (%)

31 O interésse da comunidade como justificacdo de novos métodos, A
sociedade ndo pode dispor do sér pessoal, ela & um meio de defesa do homem.
Deve-se observar, diz o Santo Padre, que 0 homem no seu ser pessoal nio esta
ordenado para a utilidade da sociedade; pelo contririo, a comunidade que é
para 0 homem™, (%) A sociedade niio é umu unidade [isica, mas moral. Os
elementos que constituem a sociedade ndo sdo suas parles integrantes, como o
organismo fisico, mas colaboradores e instrumentos para a realizacio da fina-
lidade comum. “O sephor e usufrudrio déste organismo |fisico) que possui
unidade subsistente, pode dispor diretamente ¢ imediatamente das partes inte-
granles, os membros e os érgaos dentro da sua finalidade natural; pode inter-
vir sempre e na medida em que o bem do conjunto o exige, para the paralizar,
destruir, mutilar, separar os membros. Em contraposigao, quando o todo possui
apenas unidade e finalidade e agdio, o seu superior, que no caso & a autoridade
pitblica, possui sem davida autoridade direta e o direito de impor exigéncias
a atividade das partes, mas em nenhum caso pode dispor diretamente do ser
fisico delas. Por izso, todo atentado direto conlra a sua esséncia constitui abuso
de competéncia da autoridade™ ('") Logo, a sociedade nio pode dar um
direito que ndo tem.

E a pena de morte? O Falado nio dispde do direito do individuo a vida,
mas pode privi-lo do bem da vida que desmereceu pelo crime. privacio esta
autorizada por Deus,

B — Ha trés operacoes de abarto indireto concedidas pela Moral: a His-
terectomia, a gravides ectopica e a pungio das membranas fetais, embora esla
ultima tenha contra si a maioria dos moralistas, pois toda discussio versa sibre
o valor do liguide amniético para a vida humana: (Antonielli, Capellman,
Genicot-Salsmans e outros sdo contra; Merkelbacch, Noldin, Prummer sdo
favoraveis|. Como, porém, se trata de sentenca discutida que vai depender de
uma decisdo do Santo Oficio, enquanto nao houver uma solugdo definitiva,
os moralistas sdo livres de seguir uma ou outra sentenca. Naturalmente estas
trés operacoes seran licitas desde que se realizem as condictes do voluntario
indireto. de que ji falamos anteriormente ¢ =eja o (ltimo e necessirio recurso.

(14} Pio X1l an | Congres=o Internacional de Hispatologia do Sistema Nervoso,

115}  Disewrso de Pio XII ao V Congresso Internacional de Psicoterapia ¢ Peicologia
Clinica.

(16} Discorsa do Santo Padre Pio XI1 ao | Congresso Internacional de Hispatologia.

(170 Tdem,



Deixando, portanto, de lado estas trés operagies que ndo oferecem maio-
res dificuldades, consideremos o caso do abérto terapéutico do abérto direto
como meio para salvar a vida da mae. Diante dos principios que inicialmente
expusemos que somente Deus pode dispor da vida do sér humane ou a autori-
dade legiimamente constituida por delegacio para determinados casos, por
exemplo de elementos nocives & zociedade e como o valor humano nio estd
no tempo ou no espago. mas na sua dignidade e natureza intima: alma e corpo,
serpe-se que o abirto direto nunca ¢ permitido, Considerado que o feto hu-
mano ¢ informado pela alma desde o momento de sua concepgio e sendo Deus
criador desla vida, autoridade nenhuma humana por motive algum pode dispor
da vida de um inccente que tem o direito & vida imediatamente de Deus. Por
iszo Pio XIT em discurso & Frente da Familia e @ Federacio das Associagdes
de Familias Numerosas — 28 de Novembro de 1931 — dizia: “ A vida humana
inocente, em qualquer condigio que se encontre, desde o primeiro instante
de sua existéncia deve ser subtraida a qualgquer atague direto voluntdrio. E
éste um direito fundamental da pesséa humana, de valor geral da concepgio
eristd da vida: védlido tanlo para a vida ainda latente no seio materno, como
para a vida desabrochada fora dele: tante contra o abérto direto, como contra
a morte direta da crianca. antes, durante e depois do parto. Por mais fundada
gue, para o direite profano e eclesidstico e para algumas conseqiiéncias civis
¢ penais. possa ser a distincio entre fsses diversos momentos do desenvolvi-
mento da vida nascida ou ainda nfio nascida — segundo a lei moral trata-se,
em todos esses casos, de um grave e ilicito atentado a inviolavel vida huma-
na’. (1%)

Autoridade alguma: *“Além disto, todo ser humano até mesmo a crianga
no seio de sua mie, recebe o direito & vida imediatamente de Deus, ¢ ndo dos
pais ou alguma sociedade ou autoridade humana. Portanto, ndo hi nenhuma
autoridade humana, nenhuma cigncia, nenhuma indicagio médica. eugénica,
social, econdmica. moral que possa exibir ou conlerir um titulo juridico valido
para dispor dela em mira 4 sua destruigiio encarada quer come fim, quer como
meio para obter um fim que talvez em si absolatamente nao seja ilegitimo™. (1)
Portanto, o médico nie ¢ autoridade para dispor da vida de um inccente. A
consulla feita a pelo menos dois colegas chamados em conferéncia, o consen-
timento da gestante ou de seu representante legal ndo dido autoridade alguma,
mas apenas distribuem o crime, a responsabilidade. ()

Em discurso de 20 de Maio de 1948 aos cirurgides. Pio XIL diz isto:
“S86 Deus é Senhor da vida e da integridade do homem. dos seus membros,
dos seus drgdos. das suas poténcias, e em particular das que o associam a
obra eriadora. Nem os pais, nem os cdnjuges, nem o proprio interessado podem
dispor livremente delas. Se & censuravel mutilar um homem, mesmo a insistente
pedido seu, com o intiite de subtrai-lo ao dever de combater para defender a
pétria, ou dar a morte a um inocente para salvar dela outro, menos proibide

118) Discorso de Pio XIT & Frente da Familin ¢ a Federagio das Associagies de
Familias Numerosas.

119y Alocugio de Pio XI1 sébre o Aposiolado daz parieiras de 29 de Dutnbro de
1951,

1200 Codigo Penal Brasileiro, art. 28,



nao é — mesmo para salvar a vida da mie — causar diretamente a morte de
um pequenc ente chamado, sendo guanto a vida déste mundo, ao menos quanto
a vida futura, a um alto e sublime destino. Ou, ainda é proibido estancar ou
esterelizar as lontes da vida por uma operacio que nenhum outro molive
justifica™. (21}

As objectes que se fazem como a vida sem valor, direito dos mais fortes,
colisdo de direito, escolha entre doi= males, ou razoes sentimentais carecem
de fundamento sdlido. Primeiro que a crianca tem mesmo valor humano como
acabamos de dizer. Em relacdo ao mais forte lodo e qualquer sentimento hu-
mano e cristio manda que se defenda o fraco. E covardia dispor de um ino-
cente indelesso, mas se a crianca pudesse defender-se por certo que se trataria
de um caso de defeza legitima. Nio hd colisdo de direitos mas igualdade, um
nio estd subordinado ao outro. O feto tem direito a vida, pois ndo & injusto
agressor nem tdo pouco elemento nocive a soviedade, Se os dois tém 02 mesmos
direitos e os mesmos valores, 0 mal menor é nio dispor de um direito usurpado
e combater o feticidio. Outros ohstaculos apresentados como os entoxicamen-
tos da gravidez, vomitos incoerciveis. albumindrias. eclimpsia, tuberculose,
cardiopatias nio sdo molivos suficientes que justificam o abérto pelas razdes
aduzidas, nfo sdo meios que legalizem moralmente a morte de um inocente.
Alidas, a Medicina Moderna considera ésses obstdculos como vencidos ¢ supe-
rados.

Talvez se queira objetivar que a lei civil, a lei penal o permita. J& o disse-
mos: a lei tem por raiz Deus e ¢ dele que tira sua forca. A lei de Deus se
manifesta na natureza humana pela lei natural. Tada lei que dite o contrério
nao ¢ lei. Portanto, nenhum homem. nenhuma autoridade, nenhuma lei, ne-
nhuma ciéncia, ete.... podem determinar o contrario ao que por Deus foi
estabelecido. Outras ohjecies provém do sentimentalismo, dizemos, sentimen-
talismo. para distinguir de =entimento que procede da razio e da vontade,
Sentimentaliamo ndo lem base racional. mas # doentio, morbido.

Condenado o abirto terapéutico, logicamente licam proscritos todos os
meios que a €le levam. desde que ndo sejam contemplados pelo prineipio do
voluntirio indireto: as préticas anti-concepcionais, as manobras & medicamen-
tos ou tratamentos que visam diretamente a morte do feto on a isso conduzem
indiretamente sem abzoluta necessidade.

Ha de fato na natureza humana uma barreira que nio se pode ultrapassar,
que s¢ encontra expressa na lei natural e promulgada pela lei divina,

IV-— 2 PARTE — ASPECTO RELIGIOSO

O homem ndo tem apenas uma vida natural, mas também sobrenatural
de que deve cuidar, feito a imagem e semelhanca de Deus, vida esta que nasce
com o batismo, que é o fruto da Redencio, vida revelada por Deus. Talvez o
sobrenatural assuste, talvez nio seja admitido. embora Deus ndo possa mentir,
enganar-nos: sua Autoridade & infalivel. A lei natural completa-se na lei posi-
tiva. () mesmo se diza da religifio natural que se completa na revelada. O

121y IMscurso do Sante Padre Pio XII aos cirorgifes — 20 de Maio de 1948,
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homem, ésse composto de alma e corpo nio é apenas um suposto racional,
Algo mais de transcendental hd nele. E a imagem de Deus, feito & semelhanca
de Deus. Sendo criatura deve tender a Deus Creador. segundo a sua natureza.
Todos os séres viem de Deus. autor do universo. Logo. todos éles devem tender
a Deus necessariamente para Deus, por justica e gratiddo. Sendo o homem
rei da natureza, composto de alma e corpo, um sér social deve tributar a Deus
esza triplice homenagem da sua natureza. Sendo a alma séde da inteligéncia
e da vontade., deve o homem prestar a zeu Creador o obséquio da sua inteli-
géncia e vontade, tudo fazendo para reconhecer a Deus. e todos os séres,
instintivamente prestam ao Creador seu tributo de reconheciments, com maior
raziio o homem, ao qual a liberalidade divina dotou de inteligéncia, vontade
e liberdade. Nic deve. entretanto, o homem contentar-se com o culto natural
s¢ Deus determinou pela revelacio o modo de cultualo. Foi justamente por
essa revelagdo que o homem comegou a conhecer a vida sobrenatural. Mas
deixemos de lado as consideracies de ordem teolégica e passemos s de ordem
médica, psicoterdpica,

Tada teoria que desacredita a verdadeira natureza do homem ou nega a
necessidade de um remédio divino intensifica apenas a doenca que tenta curar.
As desordens psicopdticas em que muitos caem sio devidas a uma falta de
genuina religido. Um dos maiores psiquiatras da Inglaterra, Dr. ). A, Hedfield
escreve: “Falando como um estudante de Psicoterapia que, como 1al, ndo tem
relagies com a leologia, estou convencido de que a religido cristi ¢ uma das
influéncias mais valiosas e mais poderosas para produzir aquela harmonia.
aquela paz de espirito e aquela confianca da alma necessarias para produzir
satide e vigor & proporcio de doentes nervosos™. (**) O Dr. William Brown
Wilde, lente de Filosofia mental da Universidade de Oxford e psicoterapista
do Kings Callege Hospital, diz: “tornei-me mais convencido do que nunca de
que a religidio € a coiza mais importante na vida e que & essencial para a sadde
mental”. (**} O Dr. C. G. Jung. que rompeu com Freud por causa da exage-
rada importincia dada ao sexo. escreveu: “Durante os trinta anos tltimos,
pessbas de todos os paises civilizados tém vindo consultar-me. Tenho tratado
de muitas cenlenas de pacientes. .. nem um =6 tem havido cujo problema como
iltimo recurso ndo fosse encontrar uma perspectiva religiosa na vida. Pode-se
afirmar com seguranga que cada um deles caiu doente. porque havia perdido
o que as religides vivas de todos os tempos tém dado a seus sepuidores, e
nenhum ficou realmente curado sendo quando recuperou sua fé religiosa™ (#4)

O motivo ¢ simples. Em seu dltimo discurso aos participantes do 5.°
Congresso Internacional de Psicoterapia e Psicologia Clinica, ressalva o Santo
Padre que a psicoterapia cristd deve considerar o homem como unidade psi-
quica, como unidade estrutural em si mesma, como unidade social e como
unidade que tende para Deus. Ora, quebrando-se a harmonia existente entre
as faculdades inferiores e superiores ¢ das superiores e Deus. quebra-se essa
unidade. Donde a desordem psiquica. Dai o valor terapéutico da religido.
Por isso escreven Dubois (D. Berne) em seu livro intitulado “Psycheneuroses

(22)  Angistia ¢ Paz, pig. 54 13* Edigdor — Fulton J. Sheen.
123)  Idem. — Angustia ¢ Paz — Fulton J. Sheen — pdg. 54
(240 Modern Man in Search of a Soul. p. 264 — (Fulton J. Sheen — pig. 351,
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e leur tritement moral™: “a fé religiosa poderia ser o maior preservativo
contra as enfermidades da alma e o meio mais poderoso para curd-la. se fosse
hastante viva que criasse em scus adeptos um verdadeire estoicismo eris-
tao™. (*]

Para um rompimento com o divino nada mais acertado do que uma cura
que sb pode vir de Deus pelos meios que Deus divinamente instituiu para
restaurar o homem na paz espiritnal. A conlisedo é indicada hoje como a mais
acertada cura psicoterapica da humanidade atual. O efeito cessa, tirada a
causa. Sendn o pecado um rompimento com Dews, de uma ordem moral que
se quebra pelo descquilibrio das nossas faculdades que perdem sua harmonia,
deve haver uma psicoterapin que cure tal desordem. E a confissio fue restaura
o homem no amor e lhe restabelece a ordem moral, “Nenhum sér humane,
diz Fulton Sheen, se sente satisfeito com a intrangiiilidade no coracio a infla-
mi-lo e ulcerd-ln. A natureza inteira fala a favor do alivio e a consciencia
alegra as suas reclamacdes. Uma substincia estranha. que o estdmage nio
pode assimilar nele penetra. O estdmago se revolta e vomita fora a causa do
distirbio. Um argueiro cai no olho, e, entre dores e lagrimas, o 6lho exige
que o cisto seja removido. A consciéncia ndo ¢ diferente: todo pecado busca
alivin™. (**| A psicoterapia humana estuda a causa. descobre-n mas nio pode
tirda-la. Dai a necessidade da religido.

Tudu isto para dizer que existe uma vida espiritual, sobrenatural, que
sofre os reflexos externos ou entio pode mesmo inlluir na propria saide do
daente. dada a inlluéncia que o psigquico exerce sibre o fisico, em virtude da
unido substancial existente entre a alma e o corpo. Quem, por exemplo, pode
negar a influéncia benéfica que exerce o sacramento da Extrema-Uncao na
prapria sainde corporal do doente?

Donde a conclusio. () aspecto religiosn ndo sé abrange o ambiente reli-
giuso cristio que deve existir num Hospital, pois hospital & simbolo de caridade
que Nosso Senhor descreve sob aquela figura simpitica do Samaritane: o
meédico, & enfermeira e o sacerdote ali se unem, movidos por um ideal, o da
caridade, Todos éles 1Em uma missdo, ndo dizo, profissdo, isto & nio =do
apenas funciondrios pablicns, mas abnegados apostolos em prol do bem. O
doente niao tem hora marcada para ficar doente ou morer, por isso, o hospital
nao ¢ uma secrelaria ou reparticio piblica, mas a casa da caridade. da abne-
gacdo, do amor, a casa do sofrimento, O aspectn religioso ndo abrange
apenas um ambiente cristdo mas, sobretudo a vida cristd que se realiza pelos
sacramentos, por toda sorle de assisténcia religiosa. Pois, mais vale a vida
eterna que a vida do corpn. Mais necessiria aquela do que esta. Por isso,
diziamos de inicio e assim concluimos: é incompleto, essencialmente incompleto
um hospital em que lalte a assisténcia religiosa, pois, estaria encarando o
homem incompleto, quando éle entra para o hospital, todo inteire e nio em
parte.

25y D, Henri Bon — Compéndio de Medicina Catilica — pég. 400 (1942),
(26} Angistia ¢ Paz — pig. 124 — Fulton I, Sheen (3.2 Ed ).
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V — CONCLUSAO

Apdés ter tratado das obrigacies morais e religiosas no campo da Medicina,
uma ainda nos resta: é de desculpa pelo muito que esperiveis e pelo pouco que
se vos deu. Nossa preocupacio foi mais insistir nos prineipios de que as con-
clusies decorrem fdceis. na esperanca de contribuir para o engrandecimento
de vossa missdo que & verdadeiro sacerddcio e que ora muito reverenciamos e
homenageamos,
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