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Este artigo € fruto de pesquisa realizada com mulheres camponesas de um assentamento rural da regido
de Sorocaba - SP. O assentamento é oriundo de reforma agraria e organizado pelo MST. O objetivo
deste artigo é investigar identidades das mulheres camponesas apds inser¢cdo no MST, associando-as as
modalidades de vivéncia que emergem, no assentamento, no cotidiano das pessoas. O contexto rural
brasileiro caracteriza-se, historicamente, pelo dominio dos latifandios. Este dominio provocou e
provoca éxodo rural e violéncia contra os povos do campo e das florestas. Neste contexto, a existéncia
dos povos indigenas e camponeses configura-se como ato de resisténcia. Esta resisténcia é
potencializada quando acompanha a preocupagdo em preservar e transmitir seus territorios e
identidades. Essa preocupacdo tem se mostrado fortemente presente no MST, justificando a
investigacdo relatada. A pesquisa teve como foco as mulheres camponesas em razdo da situacdo
especial de vulnerabilidade em que se encontram, em decorréncia da desigualdade de género. A
investigacdo se deu por realizagdo de entrevistas semiestruturadas e observagdes diretas. O referencial
tedrico utilizado foi a Teoria das Representacdes Sociais. Conclui-se que, apesar de ainda
permanecerem desigualdades de género no assentamento, ocorre um processo de ressignificacdo
positiva da identidade feminina e fortalecimento da identidade camponesa.
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Peasant women: resistant identities

This article is the result of a research conducted with peasant women who live in a rural settlement
around Sorocaba — SP. The settlement is organized by the movement of landless rural workers (MST).
The purpose of this article is to explore identities of peasant women after their insertion in MST,
associating it with the ways of living that emerge in the settlement. Brazilian rural context is
historically characterized by the domain of large estates. It has caused rural exodus and violence
against peasant people and people from the forests. So, the existence of indigenous peoples and
peasants are configured as an act of resistance. This resistance is enhanced when accompanying the
concern to preserve and transmit their territories and identities. This concern has been shown in the
MST, justifying this research. The research focused on peasant women because of the special situation
of vulnerability in which they are included, as result of gender inequality. The investigation was
realized by conducting semi-structured interviews and direct observations. The theoretical framework
was the Theory of Social Representations. It’s concludes that although it still remaining gender
inequalities in the settlement, there is a positive process of reframing female identity and of
strengthening peasant identity.
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Introducéo

Este artigo é fruto de uma pesquisa realizada pela Universidade Federal de Séo Carlos
(UFSCar) com mulheres camponesas de um assentamento rural da regido de Sorocaba - SP. O
assentamento em questdo é oriundo de reforma agraria e organizado pelo Movimento dos
Trabalhadores Rurais Sem Terra (MST). O objetivo deste artigo é explorar os processos de
reconstrugdo das identidades de mulheres camponesas apés inser¢cdo no MST, associando-as
as modalidades de vivéncia que emergem, no assentamento, no cotidiano das pessoas.

O contexto rural brasileiro caracteriza-se, historicamente, pelo dominio dos
latifandios. De modo que, também historicamente, este dominio e a expansao dos latifundios,
acompanhados do agronegdcio, provocaram e provocam éxodo rural e violéncia contra 0s
povos do campo e das florestas.

Como exemplos extremos da violéncia contra essas populacdes, pode-se citar desde o
caso recente de assassinato massivo dos Guarani-Kaiowa desde os ultimos anos no Mato
Grosso do Sul (ANISTIA INTERNACIONAL, 2015), em relacdo aos povos das florestas, até
0 massacre de Eldorado dos Carajas, no Par4, em 1996, assim como os mais de 200
assassinatos silenciosos de camponeses s6 no estado do Para que o seguiram desde entdo
(CARTA CAPITAL, 2015; MST, 2015) em relacéo aos povos do campo.

Apesar de suas particularidades, ambos 0s casos contam com algumas caracteristicas
essenciais em comum: foram empreendidos por fazendeiros, pistoleiros e/ou policiais a
servico da manutencdo e expansdo do latifindio e do agronegdcio, justamente por serem
realizados por segmentos politica e economicamente poderosos e permanecem, em grande
parte, sem punicdo; tém como cumplice a violéncia institucional do Estado, que ndo realiza
demarcacdo das terras indigenas, no primeiro caso, nem reforma agraria, no segundo; por
tratarem-se de casos muito extremos de violéncia, ganharam atencdo midiatica, 0 que pode
dar a impressdo de que se tratam de casos isolados quando ambos, no entanto, vém
acompanhados de inUmeras situacdes ndo visibilizadas de violéncias cotidianas contra 0s
povos dos campos e das florestas.

Neste contexto, a simples existéncia dos povos indigenas e camponeses configura-se
como um ato de resisténcia. Esta resisténcia é potencializada quando acompanha a
preocupacdo em preservar e transmitir seus territorios e identidades. Essa preocupagdo tem se

mostrado fortemente presente no MST, conforme Cruz (2010) e Zacchi (2009), de modo que
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h& pesquisas que mostram que 0S sujeitos podem passar por importantes processos de
reconstrucdo e ressignificacdo identitaria apds a insercdo neste movimento social, conforme
Alvaides e Scopinho (2013), justificando a investigacdo aqui relatada, empreendida com
mulheres do MST.

A pesquisa teve como foco as mulheres camponesas em razédo da situacao especial de
vulnerabilidade em que se encontram, de modo que a existéncia das desigualdades e
opressdes de género tornam a vida da mulher do campo ainda mais dificil, fazendo com que
suas identidades expressem de maneira ainda mais intensa a resisténcia vivida no cotidiano.

Consideramos importante, portanto, segundo Blay (2001) e Silva e Carbonesi (2002),
realizar estudos relacionados a questdo de género pela existéncia da opressao das mulheres
pelos homens, de desigualdades e discriminacfes de género, mesmo quando a igualdade ja

foi, legalmente, conquistada e deveria ser garantida pela justica.

Mulheres no rural

As desigualdades de género estdo ainda mais presentes no mundo rural e sustentam-se
em valores morais e tradi¢cGes que ali tém maior forca. Na sociedade rural a estrutura familiar
patriarcal é aceita mais facilmente e é reproduzida até mesmo pelas préprias mulheres. Como
consequéncia disso, segundo Vazques (2009), as mulheres do rural estdo mais expostas a
violéncia fisica, sexual e psicologica, bem como as situacBes de exclusdo econdmica e
dificuldades de acesso as politicas publicas, em relagdo as mulheres urbanas, além de
sofrerem ainda mais com a invisibilidade social.

Silva (1997) afirma que o trabalho feminino assalariado no campo, ao invés de ajudar
a caminhar para a igualdade entre homens e mulheres, tornou mais visivel a discriminacédo
contra as mulheres. No trabalho como “boia fria” enfrentam menores salarios, maior
frequéncia de ndo registro de carteira de trabalho do que os homens e assédio sexual dos
agentes de controle do trabalho. Ainda segundo a autora, as trabalhadoras rurais ndo casadas
tém maior liberdade em suas atividades do que as casadas e optaram por ndo casar,
justamente, para ndo terem que se submeter a dominagdo imposta pelos homens.

Para Buarque (1991), a questdo do género no mundo rural é uma questdo de
desigualdade social que se expressa, principalmente, pela: constatagédo de uma hierarquia no

ser, ter e estar, entre homens e mulheres, com reconhecimento da desvalorizacdo, exploragéo,
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opressao e subordinacdo das Ultimas; formulacdo de propostas visando promover a equidade
de género, através de acdes dirigidas as mulheres, no campo do desenvolvimento e das
politicas sociais; constatacdo da participacdo significativamente minoritaria das mulheres nas
esferas de decisdo das organizacOes atuantes no espaco rural e; na presenca de movimentos
sociais de mulheres no interior da classe, exigentes de seu reconhecimento de agente social na
posicao de sujeito, numa clara disposic¢ao de constituir uma nova identidade para o feminino.
Portanto, na contramdo dos valores patriarcalistas e paternalistas, os movimentos
sociais procuram debater os problemas que envolvem a insercdo social da mulher,
especialmente no mundo do trabalho. No mundo rural, o MST, além de reivindicar a reforma
agraria, procura problematizar as relagdes de género nos acampamentos e assentamentos
rurais. O Movimento busca modelos organizativos para 0s acampamentos e assentamentos
baseados em valores como: coletivismo, cooperagdo mutua, fim das desigualdades sociais e
também a igualdade de género. O MST conta, inclusive, com um Setor de Género que
defende objetivos gerais e especificos, visando repensar as relagdes entre homens e mulheres.

Sao eles:

Objetivos gerais: a) Levar a discussdo de género para o conjunto do MST e procurar
mostrar a importancia de se estabelecer novas relagdes de género para avancar a luta
de classes. b) Elevar o nivel de participacdo das mulheres na luta pela terra, pela
reforma agraria e na construcdo de uma nova sociedade. c¢) Contribuir para
transformar as relagdes de género no MST para que homens e mulheres sejam de
fato sujeitos sociais. d) Motivar a construcdo de novas relagdes na familia, militancia
e instancias, baseadas em valores como respeito, solidariedade, igualdade,
companheirismo. Obijetivos especificos: a) Fortalecer o MST nas suas diversas
instancias e setores. b) Massificar e qualificar a participacdo das mulheres desde
antes do acampamento (na fase de preparacdo), durante a luta pela terra, nos
assentamentos, setores e instancias. ¢) Exercer pressdo permanente para a construgdo
de novas relagdes de género, baseando-se em novos valores. d) Motivar a construcao
de um novo jeito de ser familia, em que toda a comunidade (nicleos, acampamentos,
assentamentos) tenha responsabilidade no processo de educacdo e formacdo das
criancas e jovens e ndao apenas 0s pais biologicos. e) Despertar a mulher para a
necessidade de participar das decisdes politicas e econdmicas, para a importancia de
assumirem tarefas produtivas e administrativas e serem beneficiadas nos projetos e
recursos. f) Fortalecer a auto-estima das mulheres através de atividades de formagéo
especificas. g) Incluir as reivindicagdes femininas na pauta do MST, como por
exemplo: ciranda e educacéo infantil, reconhecimento da profissdo de trabalhadora
rural através do cadastro, politicas de salde especificas para a mulher e a familia
rural (MST, 2001, p. 147-8).
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Em suma, o MST propde um conjunto de diretrizes e desenvolve acdes no sentido de
problematizar as relagdes de género no mundo rural. Este € um dos motivos pelos quais
consideramos importante realizar estudos relacionados as questbes de género nos
assentamentos organizados por este Movimento.

Outra razéo que reflete a importancia deste tipo de pesquisa remete ao fato de que no
Brasil, hoje, ha cerca de um milhdo de familias assentadas. Vazques (2009) ressalta a
importancia de que as pesquisas desenvolvidas no rural se voltem a estudos relacionados as
subjetividades da populacdo camponesa, em especial nos assentamentos rurais. Alteragdes na
subjetividade dos trabalhadores e trabalhadoras tém consequéncias no assentamento como um
todo, englobando desde as relacdes sociais até a producao, melhorando consideravelmente a
qualidade de vida dos assentados e assentadas. A autora afirma também que a ciéncia deve
chamar a atencdo para a mulher e 0 homem do campo, enfatizando a necessidade de um olhar
social para esses sujeitos e suas subjetividades, o que contribuiria para a criacdo e

implementacao de politicas publicas voltadas para as suas necessidades especificas.

Referencial tedrico: teoria das Representacfes Sociais e identidade

A Teoria das Representacdes Sociais® foi escolhida para investigar as questdes
propostas porgue, segundo Sa (1998), no Brasil ela tem se mostrado um referencial Gtil para
estudos sobre identidade, comunidades, identidade de comunidades e identidade social.
Segundo Alexandre (2004, p.130):

Por intermédio do aporte tedrico da representagdo social, torna-se possivel penetrar
no cotidiano dos individuos, considerando seus valores e identidades culturais,
buscando suas verdadeiras raizes e origens, proporcionando o descobrimento de

aspectos antigos e novos de sua identidade.
Segundo Moscovici (2005), as representacdes sociais sdo uma forma de conhecimento
comum a um determinado grupo social sobre algum objeto relevante para a sua existéncia, no
entanto, sdo mais do que opinides sobre algo, ou imagens de alguma coisa, elas estdo mais

proximas de “teorias”, de uma espécie de “ciéncia coletiva” destinada a interpretacdo e

! A teoria das representages sociais é empregada em varias areas das ciéncias humanas e sociais, embora se
fundamente na sociologia de Durkheim, e seu uso comecou a partir doa ano de 1960.
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construcdo da realidade.? Elas criam o senso comum e a realidade, facilitam a comunicacéo e
fortalecem a identidade entre pessoas de um mesmo grupo que as compartilha, além de
direcionarem comportamentos e relacbes com o meio.

A representacdo social seria, portanto, um importante instrumento, por ser capaz de
articular o psicoldgico e o social como um processo dinamico, permitindo a compreensao do
pensamento social, ajudando, entdo, a desvendar os mecanismos de funcionamento da
elaboracdo social do real, tornando-se fundamental no estudo das ideias e condutas sociais.

Segundo Alexandre (2004), conhecer as representacdes sociais de um individuo ou
grupo social possibilita penetrar no seu cotidiano, ter acesso a seus valores e identidades
culturais, buscar suas origens, descobrindo quais sdo e de onde vém 0s aspectos novos e

antigos de sua identidade.

Procedimentos metodologicos

Considerando que o material discursivo do qual serdo extraidas as representacdes deve
ser produzido pelos sujeito da forma mais espontanea possivel (SA, 1998), procurou-se atingir
0s objetivos por meio de observacdo direta registrada em didrio de campo e de entrevistas
semiestruturadas para colher relatos orais sobre as representagdes sociais de mulheres
assentadas no Assentamento Horto Bela Vista, organizado pelo MST em Iperd, na regido de
Sorocaba - SP. O assentamento existe ha quatorze anos, é constituido por 31 familias e
produz, majoritariamente, produtos organicos. O critério utilizado para a escolha do
assentamento foi o da participacdo de mulheres no projeto do assentamento, a facilidade de
acesso da pesquisadora e a disposicao das assentadas em participar da pesquisa.

O numero de entrevistas e mulheres entrevistadas, conforme Sa (1998), foi definido
pelo critério de saturacdo, segundo o qual quando os argumentos e/ou temas tornarem-se
repetitivos, isto significa que realizar uma maior quantidade de entrevistas, com sujeitos
diferentes ou ndo, nada acrescentaria de relevante ao contetido da representacéo.

As assentadas que participaram da pesquisa foram cinco mulheres, com idade entre 25

e 58 anos, solteiras, casadas ou divorciadas, com diferentes niveis de escolaridade, de

? Teoria empregada na psicologia social, um de seus principais teéricos foi o psicélogo romeno, radicado na
Franca, Serge Moscovici (1925-2014).
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participacdo social no Assentamento e de militdncia politica no MST, as trajetorias de
migracdo e trabalho também sdo bastante diferenciadas. O que as unifica enquanto grupo
social, entretanto, € o proprio género (feminino), a classe social, o fato de pertencerem ao
mesmo movimento social, viverem no mesmo assentamento rural, serem mées e trabalharem
com a producdo de seus lotes. Para preservar 0 anonimato das entrevistadas, seus nomes reais
foram substituidos por um ficticio no presente texto.

As entrevistas foram transcritas e analisadas de modo a eleger categorias analiticas que
expressassem 0 objetivo deste artigo, ou seja, investigar 0s processos de reconstrucdo das
identidades de mulheres camponesas apés inser¢cdo no MST, associando-as as modalidades de
vivéncia que emergem, no assentamento, no cotidiano das pessoas.

As categorias escolhidas foram Familia, Cotidiano, Trabalho e Participacdo social,
pois se referem a temas que foram muito mencionados nas falas, parecendo estar
intrinsecamente ligados aos modos de vida no assentamento e as identidades das participantes.

A seguir, sera apresentada uma analise mais aprofundada de cada um desses temas.

Familia

Quando questionadas sobre suas familias e relagdes familiares, as participantes
falaram sobre as relacbes com os pais, maridos, ex-maridos, hamorados e ex-namorados,
filhos e filhas, e, no caso de Neusa (58 anos, casada), que ja é avd, com 0s netos.

Teresa (27 anos, solteira), Carla (41 anos, casada) e Rosa (50 anos, divorciada), que
militam ativamente no Movimento, revelam que em muitos momentos o marido ou namorado
pode restringir a liberdade e autonomia femininas e tentar limitar a participacdo politica das
mulheres. Teresa relata, por exemplo, grande pressdo exercida pelo ex-namorado, mas ndo se
privou de sua liberdade pelos ciimes dele. Quando perguntei se ela teve que escolher entre a

relacdo com o ex e a militancia politica, ela me respondeu:
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Ahan, ahan, eu acho que em qualquer relacionamento, esse néo foi o primeiro que eu
tive que fazer essa opcao. Tiveram outros relacionamentos em que me perguntaram...
se eu preferia ficar com a pessoa ou se eu preferia a militancia, ou se eu preferia,
hoje, o estudo, ndo é?! Porque eu sempre fui apaixonada pelo estudo, tem um valor
muito presente no MST que é o estudo, entdo, obrigatoriamente, independente de a
gente estar fazendo um curso ou néo, a gente sempre esta lendo um livro, estudando
alguma coisa, e isso incomoda, porque ao invés de vocé dar atengdo para o
companheiro, vocé esta... dando atencdo para um livro, ou para uma determinada
tarefa. Entdo isso acaba gerando muitas contradi¢fes dentro de uma relacéo.

Teresa preferiu, assim, neste e em outros relacionamentos, garantir a sua autonomia,
ndo abrir mao de sua militncia politica ou seus estudos, mesmo que isso pudesse acarretar o
fim da relacéo.

A respeito dos filhos e filhas, as representacBes sdo consensuais: eles e elas sdo
prioridade e fonte de amor e prazer na vida dessas mulheres, demandam e significam, porém,
um esforgo muito grande, o que aumenta a sobrecarga de trabalho sobre essas mulheres.

Teresa comenta que a “funcdo” de mae ndo ¢ facil, ainda mais quando se ¢ mae
solteira. No entanto, completa afirmando que isso ndo faz com que se sinta vitimizada, e que
encontrou apoio e forca em outras companheiras do MST. A luta do Movimento social é

também uma luta pela sua filha, e pelos filhos e filhas de todas as militantes:

[...] N&o sou a primeira, mas também ndo sou a Ultima mée solteira, ndo é? Néao é
motivo para eu me fazer de vitima, pelo contrario, eu acho que se eu estivesse fora do
MST eu me sentiria vitima... Porque eu ia olhar para mim enquanto individuo, mas no
MST eu me olho e me enxergo em outras companheiras. Eu posso ver que no MST
existem outras companheiras que sdo maes solteiras, tem outras companheiras que
enfrentam dificuldades imensas para poder sustentar seus filhos. E que eu tenho uma
filha, tem companheiras que tem cinco, que tem oito filhos e nem por isso pararam de
militar, as vezes, passam, assim, maus bocados, mas desistir da perspectiva de luta
pelos seus direitos, nunca. Porque ela sabe que ao lutar pelos direitos da grande
maioria, ela esta lutando pelo direito do seu filho [...] Entdo, eu acho que ao lutar
pelo direito da Fernanda eu também estou lutando pelo direito de outras criancas, e
vice-versal

Rosa afirma que a unido com outras companheiras do MST foi fundamental para que

ela conseguisse manter sua liberdade e sua participacéo politica apos ter tido os filhos:
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As companheiras contribuiram muito, dava para a gente sair bastante... eu e as
demais companheiras, a gente tinha uma vida assim, de bastante liberdade para
participar porque as demais companheiras também contribuiam. Assim, quando eu ia
na escola, eu resolvia o problema de um monte de coleguinhas, ndo era sé dos meus
filhos, e as demais também, quando iam, elas também viam dos meus filhos, a gente
tinha um setor de educacdo que acompanhava o estudo, tanto na escola e fora da
escola, da molecadinha, entdo isso era muito interessante também, n&o ficava
desamparada.

Percebe-se, assim, nos discursos de todas essas mulheres, a solidariedade e o
companheirismo femininos na criacdo de seus filhos e filhas. Segundo elas, esses lacos de
solidariedade foram e/ou sdo de fundamental importancia para que conseguissem vivenciar
outros aspectos de suas vidas para além da maternidade.

Mesmo contando com esses apoios, entretanto, as participantes ficam sobrecarregadas

e acabam diminuindo sua militancia politica ap6s tornarem-se maes:

Ah, eu fui m&e para valer, entdo em muitos momentos eu tive que deixar de ir na luta
para cuidar de molecadinha, ndo é? Principalmente quando estava em... situacdo de saude...
ou alguma coisa da escola. (Rosa)

E possivel verificar, assim, que as mulheres que se viam, de alguma forma, “presas”
ou “reprimidas” nas familias de seus pais conseguiram, cada uma ao seu modo (casando ou
ingressando no MST), libertar-se e enxergarem-se mais autbnomas. Teresa, além de
conquistar a sua autonomia, conquistou também o apoio da familia, que era totalmente
contraria a sua participacdo no MST.

Verifica-se também que todas essas mulheres identificam-se enquanto mées — e
também enquanto avd, no caso de Neusa - com orgulho, que apesar de todas as dificuldades
(tanto de ser mae solteira, quanto simplesmente de ser mde em uma sociedade onde os filhos e
filhas sdo tidos como responsabilidade quase que exclusivamente femininas) conseguiram
buscar apoio (principalmente) em outras mulheres, tanto de suas familias quanto do MST,
para seguir em frente e ndo abdicar de outras relacbes e aspectos de suas vidas (como a

militancia politica) ao incorporar a eles o fato de serem maes.
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Cotidiano

Para todas as participantes, o cotidiano esta, intrinsecamente, ligado ao trabalho, uma
vez que este estd presente na vida delas, praticamente, desde a hora em que acordam até

quando véo dormir. Claudia (25 anos, casada) descreve seu cotidiano da seguinte forma:

Eu levo o0 moleque para o ponto la embaixo na pista, ele pega o 6nibus 63h30 dai
enguanto isso eu estou aqui em casa e ele [marido] esta na mangueira, dai ele chega,
eu coo o leite, dai ele leva no refrigerador que tem que ‘ponha’ la que a gente poe, dai
a gente comeca a trabalhar, dai nés vamos até 11h30... almogamos, descansamos um
pouco, depois voltamos a trabalhar. Ainda molhamos a horta de tardezinha.

[...] Amanha é sabado, é dia de eu limpar a casa. SO dia de sdbado que eu dou uma
lavada aqui, que eu limpo.

Para Neusa é semelhante, ela destaca, porém, o fim de semana como sendo o periodo

de reunir a familia (inclusive os filhos que vivem fora do assentamento):

Sabado e domingo vem as meninas, vem com 0s meninos tudo, a criangada... corre
para l4, corre para ca...

E possivel notar que o fim de semana é o melhor momento do cotidiano de Neusa, por
um lado, por receber toda a familia em casa, por outro, porque € quando pode descansar um
pouco. Por estar muito relacionado ao trabalho, as representacfes que descrevem o cotidiano
das participantes sdo as mesmas que descrevem o trabalho: “duro”, “pesado”, “correria”, mas
também “prazeroso”, uma vez que, apesar de todas as dificuldades, todas elas gostam muito
da vida no campo, indicando um fortalecimento da identidade camponesa ap0s a inser¢do no
assentamento organizado pelo MST.

Nota-se, a partir dos relatos apresentados, que a vida cotidiana das assentadas é muito
diferente do imaginario que temos de vida no campo (como uma vida calma, tranquila, livre
de estresse, com tempo para lazer e descanso...). Ao contrario, elas parecem estar envolvidas
pela mesma “correria” do cotidiano da vida urbana. Este ritmo de vida — que pode acarretar
em danos para a saude fisica e psicoldgica das mulheres — pode ser explicado pela quantidade
insuficiente de subsidios e créditos por parte do Estado destinados aos assentamentos de
reforma agraria, o que faz com que o tempo dedicado ao trabalho nos lotes, bem como a
propria natureza deste trabalho tenham que ser intensificados. Mesmo assim, muitas vezes a

renda advinda da producéo nos lotes ndo é suficiente para a sobrevivéncia das familias, o que
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faz com que elas procurem também outros trabalhos na cidade, o que, por sua vez, acelera

ainda mais o ritmo de vida das assentadas.

Trabalho

As defini¢des de trabalho mais apresentadas pelas participantes foram “duro”;
“dificil”; “exaustivo”, o que indica uma significativa sobrecarga daquelas mulheres, que, além
de trabalharem na produgdo de seus lotes (“na roga”), sdo também as principais responsaveis
pelo trabalho doméstico, sdo mées e militam constantemente. Com excecdo de Claudia e
Neusa. Neusa, contudo, envolve-se bastante em projetos comunitarios do assentamento;
Teresa e Carla ainda trabalham na cidade; Claudia e Neusa trabalham com a comercializacao
dos produtos de seus lotes, e Teresa, Carla e Rosa estdo cursando ensino superior.

Essa sobrecarga pode ser observada, por exemplo, nas seguintes fala Neusa:

Eu lavo, fago teste nos leites, eu coloco os leites, fagco o pagamento, eu cuido de
horta... tem uma hortinha que nés mandamos para a entidade de Tatui, entdo toda
quarta feira vai assim de 300, 400 quilos das coisas sabe... Variado de produto, é
alface, chicdria, mandioca... mas vai. Entdo, e eu tomo conta disso tudo! Dificil para
mim. Mas mesmo assim eu... eu nao abro mao do meu lugar néo, eu adoro aqui viu!
Gosto mesmo.

Esta dltima fala indica, contudo, um grande prazer proporcionado pelo trabalho rural e
pela vida no campo. Foi possivel perceber que todas as entrevistadas, apesar das dificuldades
do trabalho no campo, gostam muito de exercé-lo, preferindo essa modalidade de trabalho ao
trabalho urbano.

Carla descreve o trabalho na terra como sendo sua grande vontade politica:

Como o assentamento tem todas as dificuldades de comercializagéo, de producéo...
vocé as vezes tem que sair para fora do assentamento para fazer um bico, trabalhar,
entdo hoje eu estou fazendo um bico, trabalhando fora, mas isso é por pouco tempo
porque a minha ideia € assim que eu me formar o ano que vem, dar umas aulas, vou
me formar professora [...] Na verdade com o intuito de investir na terra, essa é a
minha grande vontade politica, além de ajudar a organizar a luta pela terra,
contribuir também com a produgdo no assentamento

Em contraposicdo ao trabalho que exerce na cidade, classificado por ela como um
trabalho alienado:
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E um trabalho alienado, e... eu estou fazendo isso por um motivo de necessidade
financeira mesmo, econémica [...] os produtos que a gente vende aqui no lote ja estdo
ficando num preco muito baixo, e realmente ndo da, ndo d& para sustentar a familia.

Claudia revela com orgulho que toda a sua renda é extraida do trabalho em seu lote:

E assim... todo dia é aqui, ndo trabalho fora, nossa renda vem daqui, s6 daqui. Do
leitinho que a gente tira, e da horta que a gente planta, e de verdura que a gente tem
também, que a gente planta. Tudo daqui, nada de fora.

Ela indica também o quanto gosta do trabalho no campo, identificando-o como fonte

de autonomia:

Eu gosto (risos), eu adoro, ndo troco a minha vida por nada. Eu ndo troco, adoro
mesmo, é uma voltinha que eu dou, passo um pouquinho de cerco... Ndo é o dia
inteiro trabalhando que, eu trabalho para mim, ndo é? Eu sou minha funcionaria

A sobrecarga do trabalho no assentamento é atribuida, por um lado, ao fato de o
trabalho no campo ser considerado, a0 mesmo tempo, um trabalho pesado e também intenso
em atividades. Principalmente quando a médo de obra pela qual ele é dividido é limitada (no
caso, a familia), agravado ainda pelo fato de que essas familias ndo podem contar com muitos
recursos tecnoldgicos, uma vez que o Estado ndo garante acesso aos mesmos.

E, por outro lado, a divisao sexual do trabalho, na qual, apesar de o trabalho no lote ser
dividido entre homens e mulheres, o trabalho doméstico é tido (sendo exclusivamente, pelo
menos majoritariamente) como responsabilidade feminina. Teresa, Carla e Rosa consideram a

sobrecarga feminina como produto de uma sociedade capitalista e patriarcal:

A gente sabe que quem reproduz as desigualdades é o sistema capitalista... O
patriarcado € um pilar de sustentacdo do sistema capitalista (Teresa)

E atribuem essa visdo “critica” como decorrente de suas militancias no MST e

acreditam ainda no Movimento como uma possibilidade de transformacéo dessa sociedade:
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O Movimento que me fez enxergar melhor, visualizar melhor o funcionamento da
sociedade, do sistema capitalista, me fez enxergar as opc¢des e oportunidades, e a
possibilidade de se construir uma sociedade diferente, e a possibilidade de lutar pelos
direitos. [...] Entdo, eu devo muito ao Movimento Sem Terra [...] 0 Movimento trouxe
isso para a gente, que é a fundagdo da consciéncia... Que é a necessidade de lutar
para transformar. (Carla)

Nota-se, assim, que essas mulheres ndo vivem situacdes de trabalho totalmente
igualitarias, mas também ndo sdo vitimas fracas e desamparadas de uma sociedade patriarcal.
Elas tém consciéncia de como funciona essa sociedade, e, quando se sentem prejudicadas, tém
vontade de mudar a forma como as relagdes sdo estabelecidas. N&o estdo aprisionadas em
casa, vdo para a rua, trabalham na cidade, militam, estudam fora. E, embora saibam da
existéncia de desigualdades, tanto em algumas relacGes familiares e de trabalho como na
sociedade como um todo, ndo se enxergam submissas, e tém vontade de transformagéo.

Por fim, outra questdo destacada por algumas entrevistadas foi que alguns aspectos de
certas politicas de crédito do Estado implantadas no assentamento favorecem também a
divisdo sexual do trabalho e dificultam a autonomia feminina. Segundo elas, o que mais
dificulta a emancipacdo feminina e o estabelecimento de relacdes igualitarias de género ¢ a
indiferenca do Estado, a quantidade insuficiente de politicas pablicas e financiamento para os
assentamentos, pois, quando se esta “a ponto de passar fome”, ¢ muito dificil refletir sobre a
forma como as relagdes humanas — entre elas, as relagdes de género - se constituem e

construir uma mobilizacéo coletiva para transformé-las.

Vocé tem préticas, ndo €? Num assentamento, que deveriam ser potencializadas, e que
nesse aspecto das mulheres seria interessante, mas falta o principal que é
financiamento... Nessa perspectiva do assentamento endividado acaba sendo muito
dificil de potencializar essas praticas. (Teresa)

Percebe-se, entdao, que o Estado é mais um “obstaculo” a autonomia da mulher, tanto
porque as politicas publicas existentes colaboram para reproduzir e ndo transformar a
condicdo feminina, quanto pela omissdo dele em relacdo ao endividamento e falta de recursos

materiais para garantir a sobrevivéncia e qualidade de vida das familias assentadas.
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Participacao Social

Sobre a participagdo social das entrevistadas, pdde-se perceber que ela é mais intensa e
mais cheia de significados quanto maior o grau de militancia e participacdo politica, tanto no
assentamento quanto no MST como um todo. De tal modo que, para Claudia, que ndo milita e
tem participacdo politica limitada, sua participacéo social parece vazia de significacdo. Para
essa entrevistada, a participagdo social esta restrita a ir a algumas festas, dialogar junto com o
marido, com o ITESP e o banco, quando isso se faz necessario para tratar de algum assunto de
seu lote em particular, e a participar de reuniées no assentamento. Este tipo de participacéo,
contudo, ndo deve ser menosprezado, uma vez que, segundo Hondrio (2005), Schwendler,
Zanetti e Polla (2003), a participacdo social feminina em contextos rurais, principalmente em
assentamentos, costuma ser muito menor.

Ha iniciativas do MST voltadas para as mulheres e ampliacdo de sua participacdo
social, como a elaboracdo de oficinas e atividade de formacdo sobre salde, um projeto de
cultivo de hortas medicinais, o incentivo aos estudos (hoje ha trés mulheres e dois homens do
Assentamento Horto Bela Vista fazendo faculdade, por indicacdo do Movimento) e o

incentivo para que as mulheres adquirissem documentos préprios:

[...] A gente fez uma batalha lutando para a questdo do salario maternidade, e...
depois pela documentacao das mulheres, a maioria das mulheres Sem Terra nao tinha
documento. E, até o CPF era o CPF do marido... é... ndo tinha identidade. (Rosa)

Quando perguntei a Carla se as politicas do MST sobre a questdo de género sdo

suficientes, ela respondeu:
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Na discussdo do socialismo, a discussdo da questdo de género ela é um pouco
discriminada, historicamente, ndo é?! [...] porque a mulher, ela traz essa radicalidade
dentro dela, ela traz essa radicalidade, inclusive pelo fato de nessa sociedade, de ela
ser responsavel, ela que esta ali o tempo todo pensando o que que o filho dela vai
comer, entende?! O que ele vai vestir [...]. Entdo ela luta, sé que para ela lutar ela
precisa dessa interferéncia, ela precisa ter essa formagdo da consciéncia, entdo o
MST, assim como todo o processo histérico de luta de classes, ele deixa muito a
desejar na necessidade efetiva de consolidar, de fortalecer a discussao de género. [...]
Mas o MST avancou muito, eu acho que é um dos Movimentos aqui do Brasil que
trouxe muito forte essa discussdo da questdo de género [...] No MST nds temos um
pouco mais essa clareza, inclusive da parte dos companheiros também, da
necessidade de organizar a questao de género e que se nao combater o machismo, se
ndo combater a discriminacdo racial, ou qualquer tipo de discriminagdo, que luta
vocé vai consolidar?! Entdo essa luta tem que acontecer... concomitantemente, tem
que ir junto, tem que ser um debate que tem que ser feito junto, dentro da luta de
classes.

Apesar dos avancos e limitacbes do Movimento, as/os militantes percebem a
necessidade de se debater a questdo de género junto com a luta de classes - necessidade esta
colocada também pelo proprio Movimento (MST, 2003). Na fala acima aparece também uma
representacao sobre a identidade feminina ligada a uma “radicalidade”, a uma for¢a que todas
as mulheres teriam para reagir as dificuldades impostas pela sociedade.

Outros elementos de identidade que apareceram nos discursos das entrevistadas e
merecem destaque sdo o de se perceberem enquanto mulheres assentadas, e enquanto
mulheres do MST que reivindicam respeito, participacdo politica e possibilidade de fazer

politica sem precisarem abrir m&o de sua feminilidade, de sua identidade feminina:

[...] E hoje sou mulher assentada (Rosa)

[...] E nés mulheres do MST, queremos ser respeitadas e fazer politica, discutir
politica... com a nossa forma, com 0 nosso jeito de ser que é feminino. Gostando de flores,
gostando de rosas (Teresa)

Observa-se, dessa forma, que, confirmando a tese de Cruz, Carvalho e Vieira (2008),
quanto maior a proximidade das participantes com a militancia politica e com as dire¢6es do
MST, maior a sua inser¢do social e mais criticas sdo suas visdes de mundo a respeito dos
processos de dominagdo de classe e género, sendo que em seus discursos aparecem muitas
referéncias ao capitalismo e ao patriarcalismo enquanto fontes da desigualdade entre mulheres

e homens e entre as classes sociais. O maior contato com o MST também parece intensificar o
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processo de reconstrucdo de identidades, fazendo com que as participantes mais proximas do

Movimento social se enxerguem e se cologuem de maneira mais autbnoma.

Consideracoes finais

O trabalho de campo e as entrevistas realizadas possibilitaram conhecer essas
mulheres e alguns aspectos de suas rotinas, destacando-se entre eles as relagcdes familiares,
vida cotidiana, trabalho e participacdo social. Por meio dessas categorias foi possivel ter
acesso as representacfes socais das mulheres sobre elas proprias, sobre suas identidades,
relacBes sociais, e lugares que ocupam no Assentamento.

As representacdes das assentadas indicam que a participacao social é mais intensa e
mais cheia de significados quanto maior o grau de militancia e participacdo politica, tanto no
assentamento, quanto no MST como um todo.

Cruz, Carvalho e Vieira (2008) partem do entendimento de que a politica transforma a
vida e a identidade das mulheres rurais a partir do momento que elas comegam a participar de
movimentos sociais, mas, mais intensamente, se elas militam nos movimentos sociais, 0 que
amplia sua autonomia e consciéncia critica a respeito das desigualdades presentes nas relacdes
de género e de classe social. Essa analise parece aplicar-se também na pesquisa relatada.

A participacdo no MST e no Assentamento contribuiu para que as mulheres
repensassem essas questdes, para que elas se identificassem enquanto camponesas, enquanto
mulheres assentadas. Elas ndo representavam o ser feminino como “décil”, “vitimizado” ou
“submisso”, mas como portador de uma “radicalidade”, de um forga, como ser que luta e que
sabe o valor e a necessidade da luta. S&o trabalhadoras, mées, mulheres, estudantes,
militantes, assentadas, que tém no Movimento social a esperanca de construcdo de um mundo
melhor.

Concretamente, ndo se deixavam aprisionar em suas casas, trabalhavam no campo e na
cidade, militavam e retomavam os estudos. Com essas estratégias, ao longo do tempo,
revolucionaram as relagbes familiares e de trabalho em alguns aspectos, embora ainda
permanecesse no Assentamento uma divisdao sexual do trabalho. Conclui-se, portanto, que
apesar de ainda permanecerem situacoes de desigualdade de género no assentamento, ocorre
um processo de ressignificagdo positiva da identidade feminina — associando a mulher a nocéao

de forca, luta e resisténcia — e fortalecimento da identidade camponesa.
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