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RESUMO

O potencial artistico da crianga, geralmente, sofre um corte quando ela
entra na escola fundamental e passa a ser estimulada mais especificamente
para o uso da linguagem escrita. Estimular o potencial artistico é vital para
a ampliacéo da capacidade de interagdo com o mundo. Este artigo buscou
analisar o papel da atividade como intermedidria das interagdes entre as
criangas reunidas em grupos que manipulam e brincam com materiais ar-
tisticos. A populagdo estudada foi constituida por criancas que cursavam
pela primeira vez a primeira série do ensino fundamental e que tinham
entre sete e oito anos. Para estabelecermos uma andlise comparativa,
focamos trés grupos distintos constituidos de quatro criangas cada grupo.
A cada crianga dos grupos foi oferecida uma caixa montada com materiais
artisticos. Ao longo de trés sessdes, elas eram estimuladas a manipular o
material e a construir algo. As semelhangas e diferengas entre os grupos
foram analisadas sob dois enfoques: das criangas e das maes. Os resultados
mostram a importancia do material artistico como facilitador no desenvol-
vimento global da crianca, das interagdes estabelecidas entre elas e o adul-
to e da importéncia da formagao do adulto que trabalha com a crianca.

ABSTRACT

Child's artistic potential normally suffer a cut when he or she starts to go
to fundamental school and begins to be stimulated more specifically with
the usage of written language. To stimulate the artistic potential is vital for
the enlargement of the capacity towards adaptation with the world. This
paper tries to analyze the function of the activity in the adaptation between
children. Children are divided in groups that manipulate and play together
with artistic material. The sample was composed by children who attempted
for the first time the first grade of fundamental teaching, and that were
between seven and eight years old. To establish a comparative analysis, we
focus in three different groups composed by four children each one. For each
child of the groups, it was offered a box within artistic materials. For three
meetings, children were stimulated to work and to build something with the
material. The similarities and differences between the groups were analyzed
in two aspects: children and mothers. The results showed the importance of
the artistic material as a helper in the global development of the child, the
interactions established between children and the adults; and the importance
of the capacitation of the adult who works with the child.
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Introdugédo

Quando a crianga inicia o primeiro ano do ensino fundamental, ocorre
um momento de ruptura do universo do brincar (Emmel, 1990) e do con-
tato mais intenso e constante com atividades artisticas e musicais mais
freqiientes nos anos anteriores ao seu ingresso na escolaridade obrigatéria.
Essas sdo substituidas por atividades mais concretas, rigidas e com maior
limite e controle. Varios autores concordam com esta afirmacdo, entre eles
Dworeck, quando mostra, em sua pesquisa, trabalhos de uma crianga que
aprende a desenhar e desiste dessa atividade no periodo de sua alfabetiza-
¢do. Para ele, a escola de 1° grau, atualmente ensino fundamental, serd o
palco onde a crianga desiste do desenho. L4 se impde a escrita, a cuja
aquisicdo correspondera a anulacdo das possibilidades expressivas!.

Os pais, por sua vez, ansiosos em relacdo a fase da alfabetizagio, nem
sempre compreendem bem a finalidade do envolvimento com as “artes” e
acabam reforgando o estimulo dado & crianga para a aquisi¢do da habili-
dade de escrita e leitura, em detrimento de atividades mais expressivas.
Gardner afirma que, na medida em que se desenvolvem as habilidades
verbais, as criangas sentem menos necessidade de usar as artes graficas
para expressar seus sentimentos?. Castro3 observa processo semelhante com
relagdo &4 danga (também excluida das escolas), ficando as criancas, “des-
instrumentalizadas” em relagdo a linguagem do movimento. “A educagéo
pelo movimento, assim como todas as formas de educagio estética, forne-
cerdo a crianca e a todas as pessoas elementos que possibilitam uma outra
forma de estar no mundo. Trata-se, fundamentalmente de envolver o indi-
viduo no processo real de percepgao, sensagéo e a¢do corporal”4,

O ensino de artes no Brasil.

O ensino de artes nao pode ser caracterizado fora do contexto das préticas
educativas que se vinculam a uma pedagogia, ou seja, a uma teoria de edu-
cagdo escolar que estd impregnada de concepgoes ideoldgicas e filosoficas.

1 8. Dworeck, Ensino e desenho, Dissertagio (Mestrado), USP, 1984, p. 11.

2 H. Gardner, Arte, mente e cérebro. Porto Alegre: Artes Médicas, 1997, p. 263,

3 Cf. E. D. Castro, A apropriacdo de si mesmo através da danga. Dissertacdo (Mestra-
do), USP, 1992,

4 Apud E. D. Castro, op. cit. p. 27.
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Na pedagogia tradicional, que se inicia no século XIX e percorre o sé-
culo XX, a énfase no ensino das artes é dada a um fazer técnico e cientifico
de contetido reprodutivista (c6pia do natural e apresentagao de modelos)
com preocupacgdo fundamental no produto final, supondo que os alunos
possam aplicar os conhecimentos ou trabalhar na sociedade. Esse ensino
de Arte cumpre, pois, a funcdo de manter a divisao social existente na
sociedade - caracteristica esta da pedagogia tradicionals.

No Brasil, no campo artistico, observam-se ecos da “Semana de Arte
Moderna” (1922), expandindo o movimento modernista para varias regioes
do pais. As renovagoes de posicionamento cultural, pedagégico e artistico
levam, ainda, os intelectuais da época (Fernando de Azevedo, Osoério César,
Flavio de Carvalho, Mdrio de Andrade) a se motivarem pela producdo ar-
tistica de criangas, bem como por seus processos mentais e seu mundo
imaginativo.

A Constituicdo de 1934 coloca a exigéncia de fixacdo das Diretrizes da
Educacgdo Nacional e da elaboragdo de um Plano Nacional de Educacéo.

Nos anos 30, surge o movimento escolanovista brasileiro, que recupera
a valorizacdo da arte infantil e a concepcio de arte baseada na expressao
e na liberdade criadoras. Este foi influenciado por autores como John De-
wey (a partir de1900) e Victor Lowenfeld (1939), nos Estados Unidos e do
filosofo Herbert Read (1943), na Inglaterra, que via a arte nao apenas como
uma das metas, mas sim como o seu proprio processob. Este movimento
ajudou a difundir no Brasil a proposta de educagéo através da arte. Dentro
dessa perspectiva, Dewey pensava no aluno em crescimento ativo e pro-
gressivo e Lowenfeld enfatizava que a importancia da arte na educacdo
consiste em se garantir:

a) uma aprendizagem que acompanhe o desenvolvimento natural do
individuo, nao s6 em seus aspectos intelectuais mas também sociais,
emocionais, perceptivos, fisicos e psicoldgicos;

b) diferentes métodos de ensino que desenvolvam, de forma livre e fle-
xivel, a sensibilidade, a conscientizacdo de todos os sentidos (ver,
ouvir, sentir, cheirar, provar), realizando assim uma interacdo com o
meio; ¢) formas construtivas de auto-expressao e auto-identificacao
dos sentimentos, emocdes e pensamentos dos individuos a partir de

5 M. E R. Fusari; M. H. C. T. Ferraz, Arte na educacéo escolar. Sao Paulo: Cortez, 1993,
p. 27.
6 Id., ib., p. 15.
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suas experiéncias pessoais para que possam viver cooperativamente,
contribuindo de forma criadora para a sociedade’.

EMBASAMENTO TEORICO

1. A Lei de Diretrizes e Bases e 0 ensino de artes no Brasil

A partir de 1945, os Estados Unidos passam a ser o modelo para tudo
no Brasil. Os principios educacionais contemplados sio os do liberalismo
da Revolugdo Francesa, como escola gratuita para todos e a co-educagao.
O periodo de 1945-1964 foi caracterizado pelo nacionalismo desenvolvi-
mentista, pelo populismo de Getdlio Vargas e suas medidas de estimulo a
industrializagdo, tendo a escola como aliada do Estado.

De acordo com Saviani (1997), na Constitui¢do de 1946 é que ire-
mos encontrar, pela primeira vez, a expressdo “diretrizes e bases”, associa-
da a questdo da educagdo nacional. Em 1947, quando se comemorava o
primeiro aniversario da Constituicdo, o entao Ministro da Educacédo Cle-
mente Mariani, constituiu uma comissdo composta de educadores de va-
riadas tendéncias, cujo trabalho resultou em um anteprojeto de lei que,
recebendo algumas modificagdes do ministro, deu origem ao Projeto de
Lei de Diretrizes e Bases da Educagdo Nacional, em 1948. Apés longa
tramitagdo e diversas vicissitudes, do processo iniciado, surgiu a nossa
primeira Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional, sancionada em
20 de dezembro de 1961. Essa € a lei que, embora modificada por leis
subsequentes, foi substituida pela nova LDB.

Na década de 60, educadores, principalmente americanos, langaram as
bases para uma nova mudanca de foco dentro do ensino de Arte, questio-
nando basicamente a idéia do desenvolvimento espontineo da expressdo
artistica da crianca, e procurando definir a contribuicéo especifica da arte
para a educagao do ser humano. A reflexdo que inaugurou uma nova ten-
déncia, cujo objetivo era precisar o fenémeno artistico como contetido
curricular, articulou-se num duplo movimento: de um lado, a revisao cri-
tica da livre expressdo; de outro lado, a investigacdo da natureza da arte
como forma de conhecimento?.

7 Mais informagbes podem ser encontradas em V. Lowenfeld e W. L, Brittain, Desenvol-
vimento da capacidade criadora. Sdo Paulo: Mestre Jou, 1977.
8 PCNs, Arte. V. 6. Rio de Janeiro: DP&A, 2000, p. 23.
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Em relagdo a arte, nessa época (fins dos anos 60 e a década de 70),
nota-se uma tentativa de aproximagdo entre as manifestagoes artisticas
ocorridas fora do espago escolar e as que se ensina dentro dele: é a época
dos festivais da cangao e das novas experiéncias teatrais, quando as esco-
la promovem festivais de miisica e teatro com grande mobilizagdo dos
estudantes. No bojo da repressao, o pafs vive um periodo de efervescén-
cia cultural na misica e no teatro, surgindo nomes importantes como
Chico Buarque, Gilberto Gil, Caetano Veloso, Mill6r Fernandes, Oduvaldo
Viana Filho, entre outros. O grande tema inspirador das manifestagoes
artisticas refletia justamente a realidade social de opressdo a que estava
sendo submetido o povo brasileiro, mostrando que a arte é uma expres-
sdo da vida, transmitindo a percepgdo da realidade através de diversas
manifestacoes.

A tendéncia tecnicista é introduzida nas escolas brasileiras entre 1960
e 1970 para atender ao mundo tecnolégico em expansdo. Concomitante a
essa tendéncia, € assinada a Lei de Diretrizes e Bases da Educagdo Nacio-
nal n.° 5692/71, que introduz a Educagao Artistica nas escolas de 1° e 2°
graus e que, no parecer n.° 540/77, explica que ndo é uma matéria, mas
uma area bastante generosa e sem contornos fixos, flutuando ao sabor das
tendéncias e dos interesses?.

A introdugéo da educagéo artistica no curriculo escolar foi um avango,
considerando-se que houve um entendimento em relacdo a arte na forma-
¢do dos individuos, seguindo os ditames de um pensamento inovador.

Com a Lein.©9.394 / 96 art. 26 § 2°, a Arte é considerada obrigatéria na
educacdo bdsica: “O ensino da Arte constituird componente curricular
obrigatério, nos diversos niveis da educagéo bésica, de forma a promover
o0 desenvolvimento cultural dos alunos”. Foi com tal cendrio que se chegou
ao final da década de 90, mobilizando novas tendéncias curriculares em
Arte. Sdo caracteristicas desse novo marco curricular as reivindicacdes de
identificar a drea por Arte (e nao mais por Educacéo Artistica) e de inclui-
la na estrutura curricular como drea, com contetidos préprios ligados a
cultura artistica e ndo apenas como atividade!o,

Com base na nova Lei de Diretrizes e Bases da Educagio Nacional, os
Pardmetros Curriculares Nacionais se propdem a ser uma referéncia curri-
cular nacional para o ensino fundamental e tém como objetivo levar as

9 M. E R. Fusari; M. H. C. T. Ferraz, op. cit., p. 38.
10 PCNs, 2000, p. 30.
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artes visuais, a danca, a musica e o teatro para serem aprendidos na escola.
Segundo Fusarill, as artes visuais incluem, tradicionalmente, o desenho, a
pintura, a gravura, a escultura, a arquitetura e o desenho industrial. No
entanto, o conceito pode ser ampliado em virtude dos avangos a partir da
modernidade, passando a incluir outras manifestacoes artisticas que po-
dem ser analisadas sob o dngulo da visdo como: a fotografia, as artes gra-
ficas, os quadrinhos, a eletrografia, o teatro, a danga, a publicidade, o cine-
ma, a televisdo, o video, a halografia, a computacdo. Todas essas modalida-
des se compdem de expressoes e representacoes da vida, materializadas
em formas visiveis que podem ser estdticas e em movimento, bi e tridi-
mensionais.

Nos Pardmetros Curriculares, a Arte é apresentada como area de co-
nhecimento que requer espago e constancia, como todas as areas do cur-
riculo escolar. O aluno aprende com mais sentido para si mesmo, quando
estabelece relagdes entre seus trabalhos artisticos individuais, em grupos,
e entre a producdo social de arte, assimilando e percebendo correlagdes
entre o que faz na escola e o que é e foi realizado pelos artistas na socie-
dade, em dmbito local, regional, nacional e internacional.

Aprender Arte envolve, além do desenvolvimento das atividades artis-
ticas e estéticas, aprecid-la e situa-la na producdo social de todas as épo-
cas, nas diversas culturas. Os pardmetros curriculares (1998) com relagéo
ao tema, prevéem: a) o fazer dos alunos, a saber, desenho, pintura, colagem,
escultura, gravura, modelagem, instalacdo de video, fotografia, histérias
em quadrinhos, producdes informatizadas; b) o reconhecimento e a utili-
zacao dos elementos da linguagem visual representando, expressando e
comunicando por imagens: desenho, pintura, gravura, escultura, colagem,
construcdo, fotografia, cinema, video, televisdo, informaética, eletrografia; c)
a experimentacao, utilizagdo e pesquisa de materiais e técnicas artisticas
(pincéis, ldpis, giz de cera, papéis, tintas, argila, goivas) e outros meios
(méquinas fotogréficas, videos, aparelhos de computagao).

Dois pontos dos pardmetros curriculares apresentam a intersecdo com
a Terapia Ocupacional. Primeiramente, os termos fazer, experimentar, pes-
quisar materiais e técnicas artisticas, utilizar elementos de linguagem vi-
sual (ndo verbal) representando, expressando, comunicando por imagens,
citados nos pardmetros, sdo termos que também fazem parte da pratica

11 M. E R. Fusari; M. H. C. T. Ferraz, op. cit., p. 73.
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em Terapia Ocupacional. Pensar no fazer artistico permeando o processo
de ensino-aprendizagem € pensar nas atividades enquanto mediadoras e
facilitadoras no desenvolvimento de habilidades e incluir, nesse contexto
amplo de Educagéio/Satide, o profissional terapeuta ocupacional, objeti-
vando o desenvolvimento sauddvel e utilizando a atividade artistica en-
quanto instrumento que internaliza suas préprias potencialidades.

Um outro ponto do documento dos Pardmetros Curriculares Nacio-
nais que apresenta intersecdo com a Terapia Ocupacional é a recomen-
dacao da continuidade da educagéo ao longo da vida fundamentada em
quatro pilares: a) aprender a conhecer, isto ¢, adquirir os instrumentos
de compreensao; b) aprender a fazer, que pressupde o desenvolvimento
da competéncia do saber em uma relagdo de grupo, e saber resolver
problemas para poder agir sobre o meio, adquirindo uma qualificacdo
profissional; c) aprender a viver com os outros, que consiste em desen-
volver a compreensao do outro e a percepcao das interdependéncias na
realizacdo de projetos comuns, preparando-se para gerir conflitos, forta-
lecendo a identidade, respeitando a dos outros e respeitando valores; d)
aprender a ser, para melhor desenvolver sua personalidade e poder agir
com autonomia.

As imagens criadas pela arte tém em comum com os jogos e as brinca-
deiras infantis a possibilidade de manter em suspenso o tempo e o espago
e remeter-nos a idas e vindas constantes entre o real que liviemente colo-
camos em agao. Antes de dominar a palavra escrita, “a crianga constréi a
sua memoria através de imagens que retém do mundo, por sua imensa
capacidade de observar detalhadamente”. Desse modo, “sua memoria é
feita por imagens”12, A educag@o em artes visuais requer informacdes con-
tinuas sobre os contetidos e experiéncias relacionadas aos materiais, as
técnicas e as normas visuais de diversos momentos da histéria, inclusive
do contemporéneo. A escola deve colaborar para que os alunos passem por
um conjunto amplo de experiéncias em aprendizagem e criatividade, arti-
culando percepcdo, imaginagdo, sensibilidade, conhecimento e producéo
artistica pessoal e grupal. A educagéo visual deve considerar a complexida-
de de uma proposta educacional que leve em conta as possibilidades e os
modos de os alunos transformarem seus conhecimentos em arte, ou seja o
modo como aprendem, criam e se desenvolvem nessa 4rea.

12 L. Prado, Imagens da infincia no Brasil: de brincadeiras, jogos e artes. Revista Pdtio.
S. Paulo, v. 2, n. 7, 1969, p. 62.
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2. A crianca no 1° ano do Ensino Fundamental: caracteristicas e
atividades.

Durante o periodo compreendido entre 7 e 8 anos, a crianca brinca
em grupos ou aos pares, e comeca a se interessar pelo papel sexual e
pelas caracteristicas de meninos e meninas, podendo ser a Gltima fase em
que meninos e meninas brinquem juntos, sem diferencia¢gao com base no
sexo. Nessa fase, estd mais atenta a familia e a sua casa, comecando a
cuidar de suas coisas e a acumular objetos. Interessa-se pela leitura e por
ouvir estorias, mesmo que repetidas vezes. Seu pensamento comeca a
socializar-se, porque estd aberta para combinar-se com o pensamento de
outras pessoas.

Do ponto de vista do desenvolvimento motor, gosta de subir em édrvo-
res, de arrastar os pés pelo chéo, de lutar, de brincar de policia e ladrio,
de pular corda, jogar bola e ja é capaz de guiar bicicleta por uma certa
distancia.

Em relagdo a sua expressdo artistica, Lowenfeld e Brittain constataram
que, no desenho, esta faixa de idade compreende a fase esquematica: a
crianga desenha a figura humana com simbolos reconheciveis, colocando,
por exemplo, a roupa ao invés do corpo, Detalhes como chapéu, aparecem
misturando o perfil com o frontal, a partir de duas dimensdes. A grande
descoberta dessa idade € a existéncia de ordem nas relagdes espaciais ex-
pressa pela linha de base, sendo esta considerada como “tdo inerente ao
desenvolvimento infantil como o ato de aprender a correr ou pular”!3. Esses
autores referem que o primeiro conhecimento consciente da crianga, que
é parte de seu meio, é indicado por um simbolo a que se d4 o nome de
linha-de-base. E a descoberta, pela crianga, de uma ordem definida nas
relagdes espaciais e ¢ usada, também, para indicar movimento. Quando a
crianca se coloca na linha de base, significa que comecgou a ver-se em
relagdo a outras pessoas e outros objetos!?, Isso parece ser a indicacdo de
que a crianca se apercebeu das relacoes existentes entre ela propria e o
meio. Essa linha, freqiientemente, indica movimento e, possivelmente, tam-
bém esteja relacionada com a experiéncia cinestésica e com a expressao
das sensacdes corporais.

13V, Lowenfeld; W. L.Brittain, op. cit., p. 185.
14 1d,, ib., p. 212.
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3. As Atividades artisticas e a Terapia Ocupacional

Vérios terapeutas ocupacionais utilizam o termo atividade artistica e
expressiva para definir caracteristicas de materiais e agoes ligadas 2 arte.
Barbosa (1996) refere ser o termo atividade artistica ou expressiva muito
amplo, podendo abarcar diferentes atividades sob o mesmo rétulo, causan-
do aparente unido de contetidos diversos em atividades semelhantes, como
por exemplo, entre atividades corporais e danga ou entre atividades artesa-
nais e artisticas. As atividades artisticas sdo destacadas por proporcionarem
aos individuos importantes vias de comunicacdo e expressio da individua-
lidade e da criatividade, favorecendo a compreenséo de seus processos
psiquicos e o desenvolvimento de sua identidade e comunicagdo, veiculan-
do um modo de o individuo ter contato consigo mesmo. Almeida (1996)
salienta a importancia do conceito para o homem que desde a pré-historia,
usou a expressdo estética como parte integrante de sua vida, porque a arte
faz parte de sua esséncia, de sua estrutura e da natureza humana. E, quan-
do produz arte, estd mais préximo de si, servindo-se desta para a conquista
de sua felicidade. Assim, fazer arte leva ao auto-conhecimento, ja que a
obra realizada contém a imagem e a expressdo das emocoes sentidas.

A principal marca da Terapia Ocupacional, no que concerne a utiliza-
¢do das atividades artisticas, consiste em néo ficar apenas numa aproxima-
¢ao tedrica desses recursos, mas principalmente, em vivéncia-los — dese-
nhar, pintar, esculpir, fotografar, filmar, dancar, atuar, construir objetos e
viver o corpo, ouvi-lo, estar atento, perceber sua linguagem, desenvolver
préticas de cuidado.

A especificidade de sua formagao estd na andlise da atividade humana,
que € vista “sob varios aspectos: do ponto de vista de sua estrutura, de sua
fungdo, de sua relagéo com o paciente, das possibilidades que ela propor-
ciona ao sujeito de se relacionar com o ambiente que o cerca, da sua im-
portancia para o desenvolvimento das habilidades motoras, cognitivas,
sociais e emocionais”15,

Benetton (1994) considera a andlise das atividades como o melhor instru-
mento que os terapeutas ocupacionais dispéem para o conhecimento do
potencial das atividades e estabelece pressupostos para essa anlise: fazé-las,
para detectar a dindmica contida na técnica; fazer “bem feito”, sentindo a

15 M. L. G. Emmel, A formagio do terapeuta ocupacional: desafios para a préxima
década. Sorocaba, Revista de Estudos Universitdrios, v. 24, n. 1, jun. 1998, p. 15.
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quantidade e a qualidade do investimento fisico, psicolégico e social que os
diferentes tipos de atividades necessitam, partindo de nosso préprio referen-
cial. A divisdo da atividade em partes componentes (tarefas) e seqiiéncia,
observando os componentes estdveis e situacionais avaliando seu potencial
terapéutico é a definicdo de andlise dada por Hagedorn (1999), que avalia,
também, a propria tarefa e as habilidades inerentes a ela. Nas atividades
artisticas, o imaginar, perceber, pensar, expressar sdo situagdes de treina-
mento da capacidade criadora, ndo s pela proposta de solucionar proble-
mas, mas também pela liberdade de configurar as descobertas da expressdo.

Nise da Silveira (1986) demarcou seu trabalho na Terapia Ocupacional
com a utilizagdo de atividades artisticas. Para ela, as atividades artisticas
eram abordadas como meio de expressdo de impulsos inconscientes e,
principalmente, a pintura e a modelagem, que tinham em si mesmas qua-
lidades terapéuticas, pois davam forma a emocdes tumultuosas, despoten-
cializando-as e objetivavam forgas auto-curativas que se moviam em dire-
¢d0 a consciéncia, isto é, a realidade.

Pizzigatti (1990) buscou, com sua pesquisa, uma estratégia pedagogica
para o ensino da arte e de suas fun¢des na educagdo e na formagdo do
terapeuta ocupacional. Desenvolveu seu trabalho com estudantes de gra-
duacdo em Terapia Ocupacional (1°, 2° e 3° semestres) na area de Recursos
Terapéuticos e investigou a relacdo entre Arte e Terapia Ocupacional com
enfoque na arte-educacdo. De acordo com essa autora, a atividade artistica
tem uma natureza criativa consciente ou intuitiva. A produgdo artistica
surge da necessidade de expressdo através do material e da técnica. A agédo
do momento de fazer arte leva o individuo a manter comportamentos
variados, partindo da observagéo, percepcdo dirigida, introspecdo e da
intuicdo criativa, para poder descobrir-se nas técnicas e nos procedimen-
tos dos quais resultam os trabalhos prontos ou o enunciado da linguagem.
“Ao oferecer técnicas artisticas como recursos terapéuticos o terapeuta
ocupacional formula etapas e constréi teorias”16,

Limal? afirma que a atividade artistica, enquanto campo de atuagao,
estd sendo recuperada sob dois aspectos: no uso académico e na assistén-

16 C, P. Pizzigatti, Arte na formacéo do terapeuta ocupapcional: contribui¢do ao ensi-
no da Arte-Educagéio para o Curso de Terapia Educacional. Dissertacdo (Mestrado), UNIMER
1990, p. 8.

17 L. J. C. Lima, Tema livre: atividades artisticas em Terapia Ocupacional. Palestra pro-
ferida na Il Jornada de Terapia Ocupacional de Sorocaba e Regido e I Semana de Estudos de
Terapia Ocupacional da Universidade de Sorocaba - Uniso, 1998.
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cia. Sob o enfoque do uso académico pensando como as atividades estdo
sendo ensinadas nos cursos de Terapia Ocupacional, com metodologias
transitando entre a livre expressdo (proposta de Nise da Silveira e de Osério
César) e outras formas que contemplem arte como objeto do saber, acres-
centando a dimenséo do fazer, da interiorizacéo, a possibilidade do aces-
so e entendimento do patrimdnio artistico e das producdes culturais, ou
seja, podendo lidar com o fazer, indo a museus, olhando e apreciando
obras de arte.

Para exemplificar o uso da atividade artistica na assisténcia, remetemo-
nos a Lima e Costa: “... no PACTO (Programa Permanente: Composicoes
Artisticas e Terapia Ocupacional - USP) as atividades artisticas foram pri-
vilegiadas por possibilitarem a producdo de sentidos para a vida dos pa-
cientes, a transformacdo dessas vidas e a experiéncia de comunicagio e
expressao, de ingresso no mundo da informagéo e de participagdo na cul-
tura... e como importante instrumento de inclusio social e cultural”1s,

Os trabalhos referidos mostram claramente que a dimensédo do uso da
atividade artistica em Terapia Ocupacional estd ampliando o campo da
assisténcia, do uso terapéutico, e vem contemplando o uso da atividade
também como técnica e metodologia de ensino, objetivando maior quali-
dade na formacéao dos futuros profissionais.

Neste artigo, adotaremos o termo atividade artistica para todas as ati-
vidades realizadas pelos participantes, quando em contato com os mate-
riais selecionados.

A PESQUISA
1. Objetivos

Tendo como pressuposto o papel importante da atividade artistica no
processo do desenvolvimento infantil, este artigo teve por objetivo o estu-
do do seu papel no desenvolvimento de relagdes entre criancas reunidas
em grupos que manipulam materiais artisticos como meio de interagéo.

Como objetivos especificos propomos: a) comparar produgdes artisti-
cas individuais de trés grupos distintos; b) analisar o papel do adulto inse-

18 L. J. C. Lima; A, L. B. Costa, Arte e promogao da satide: a experiéncia do PACTO. In:
E. Ajzenberg (org.), Anais. 11T Congresso de Arte e Ciéncia, v. I, 1999, p. 143.
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rido nos grupos; c) verificar os materiais mais utilizados nas construgoes,
bem como as interagdes possiveis; ¢) analisar as interagdes entre as crian-
cas e destas com o adulto.

2. Metodologia

A pesquisa teve uma abordagem qualitativa, visto tratar-se do estudo
de manifestagdes humanas inseridas num contexto histérico, cultural, ideo-
logico e o enfoque da investigacdo privilegia a observacio e a entrevista
semi-estruturada. Dela participaram 12 criangas, de ambos os sexos, de
sete e oito anos de idade, que freqiientavam pela primeira vez a 12, série do
Ensino Fundamental, na cidade de Sorocaba. A faixa etdria foi escolhida
por entendermos que é nessa idade que acontece a primeira grande rup-
tura do contato mais constante com atividades artisticas, substituindo-as
pelas atividades de leitura e de escrita. Para a escolha das criancas, houve
contato prévio com a direcdo das instituicoes. Na ocasido, solicitamos 04
criangas de cada institui¢do, duas do sexo feminino e duas do sexo mascu-
lino, devendo participarem de trés sessdes de uma hora de duracgio cada,
onde seriam estimuladas a manipular diversos materiais. Essas criancas
foram divididas em 3 grupos de 4 componentes cada.

A hipétese de que diferentes grupos sociais poderiam apresentar de-
sempenhos distintos em vivéncias grupais, possibilitando diferentes niveis
de desempenho, levou-nos a opc¢ao por trés grupos de participantes: um
grupo foi formado por criancas que freqiientavam uma escola publica es-
tadual, outro por criangas que freqiientavam uma escola particular e o
dltimo por criancas que freqlientavam um Centro de Integracao Infantil
(CIS). Essa selecdo teve como objetivo verificar possiveis diferencas de
desempenho entre os diversos grupos.

A escola particular (grupo 1) localiza-se na area central da cidade e, em
comparacao com outras particulares da cidade, é a que apresenta uma das
mensalidades mais baixas. Os pais das criancas estudadas moram em ca-
sas proprias e possuem formacao superior, embora nem todos exercam a
profissdo para a qual foram formados. A escola ptblica Estadual (grupo 2)
estd situada em um bairro mais afastado do centro. Duas das familias moram
em casas construidas no mesmo terreno da casa dos avés, outras duas
moram em casas alugadas de aproximadamente 5 comodos. Dois pais
exercem atividade de comércio e outros dois sdo operarios em industrias
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da regido. O Centro de Integracdo Social (grupo 3) localiza-se na periferia
de Sorocaba. E uma 1nst1tu1(;ao que se propde, com a ajuda de voluntérios,
a ser um local de acolhida as criangas cujos pais trabalham em perfodo
integral e que ndo tém mais idade para freqiientar a creche. As criangas
permanecem no CIS durante o periodo em que néo estdo na escola e de-
senvolvem atividades de acordo com a doagdo de materiais. As criancas
deste grupo pertencem a familias de uma classe social bastante
desprivilegiada, morando em casas semi-acabadas e/ou em terrenos cedi-
dos pela prefeitura. Os pais exercem atividades néo formais, em servigos
tempordrios e sem vinculo empregaticio. Esse local foi escolhido justamente
porque as criangas ja tém algum contato com atividades artisticas extra-
escolares.

A coleta de dados ocorreu em uma sala especialmente destinada para
esse fim, dentro das respectivas institui¢des, levando-se em conta as cons-
tatagoes feitas por Emmel (1990), de que conduzir as sessdes dentro da
prépria escola pode minimizar o problema das faltas e parte das desistén-
cias. Os espagos foram adaptados na medida do possivel para a instala¢do
da camara de gravagdo em video e da colocagdo do gravador. As trés ins-
tituigdes tinham equipamentos, como mesa e cadeiras para as criancas,
bem como acesso facil a dgua.

O material utilizado pelos participantes foi escolhido levando-se em
conta a idade e a motivagao das criangas. Por isso, foram incluidos mate-
riais de diferentes texturas, cores e tamanhos, possibilitando a opcéo da
crianga. Foram montadas quatro caixas com materiais, que eram repostos
a cada sessdo, e que estdo aqui apresentados em ordem alfabética: algodio,
barbante, botdo, caco de copo duralex, caneta hidrocor, canudo de plasti-
co, cartolina branca, cartolina preta, contas de bijuteria, cola, corda sisal,
corddo, cordinha (rabo de rato), eléstico, estrelinha, fio de arame encapado,
fita de cetim, flocos de isopor, flor de massinha, garfinho de madeira, guache
(vermelho, amarelo, azul, verde, preto e branco), gliter, 14, ldpis preto gra-
fite, lapis de cor, linha, pd de sorvete, palito de sorvete, papel dobradura,
papel sulfite, papeldo, pincel, placa de isopor (15 cm x 15 cm e 30 cm x 20
cm), régua, retalho de pano, rolhas, sementes, tesoura.

As caixas eram distribuidas no inicio das sessoes e as criancas eram
estimuladas a manipular seu contetido, buscando criar algo. Os materiais
foram classificados segundo seus objetivos, compativeis com as atividades
desenvolvidas: de apoio, de suporte e de construgéo. Os materiais de apoio
foram individuais, isto ¢, colocados em cada uma das caixas, pois partimos
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do principio que, se as criangas precisassem esperar que outra terminasse
de usar o material para que ela iniciasse sua construgo, essa espera pode-
ria atrasar, dificultando o seu desenvolvimento diante das atividades. No
entanto, queriamos também possibilitar a troca de material entre os parti-
cipantes e, assim, optamos pela colocagdo de materiais com algumas qua-
lidades distintas em cada caixa. Cada caixa tinha um pote de gliter, mas
cada um de uma cor diferente, assim como a tinta guache., Optamos por
colocar trés cores distintas para cada crianga, ficando assim distribuidas:
nas caixas 1 e 2, as cores verde, vermelha e branca e, nas caixas 3 e 4 as
cores amarela, azul e preta.

Os pincéis foram distribuidos em nimero de trés em cada caixa, sendo
um fino, um médio e um mais largo (marca Tigre, referéncia 475 n.c 04, 08
e 12), pois, com materiais de tamanhos variados, as criangas podiam esco-
lher aquele que achassem mais adequado e que facilitasse o processo da
pintura.

Os materiais de suporte foram colocados em niimero médio de trés
unidades cada e, os de construgdo, em niimeros variados, de acordo com
as suas caracteristicas. Por exemplo: um pote plédstico de 5 cm x 5 cm x 8
cm, com cacos de vidro, contas de bijuteria e sementes em cada caixa, 20
unidades de palito de madeira, 04 pedacos de retalho de pano, 05 canudos
plésticos e, assim por diante. As sementes utilizadas foram as encontradas
diretamente na natureza, como por exemplo arvores das ruas (flamboyants,
ficheiras), de flores como o girassol, de frutas, como a fruta-do-conde. O
caco de vidro utilizado foi de estilhagos de copos e pratos duralex, pois
quando se quebram, se partem em pedagos pequenos e brilhantes, no
entanto néo cortantes e que podem ser usados pelas criancas sem oferece-
rem riscos.

A coleta foi realizada em trés etapas:

1) gravagdo em video e observacdo das sessdes em que foram selecio-
nados os aspectos a serem analisados e confeccionado um protocolo
para auxiliar na coleta das informacoes selecionadas para andlise;

‘2) ao final de cada sessdo as criangas responderam a uma pequena
entrevista dando suas impressdes a respeito das atividades, materiais
utilizados, 0 que mais gostaram e no que tiveram dificuldade;

3) ap0s as sessdes, foram realizadas entrevistas com os pais das crian-
cas, procurando identificar os hédbitos de seus filhos, os estimulos, os
valores culturais em relacéo a atividade artistica e os tipos de ativida-
de que fazem em casa.
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3. Resultados e discussao

Foram analisados os seguintes itens: interagdo das criangas com o
material, com a atividade, as construcdes que fizeram e a tematica utiliza-
da. A crianga néo deveria escolher os materiais que iria utilizar por suas
qualidades singulares ou suas caracteristicas tinicas que os tornam parti-
cularmente expressivos. Ela via esses materiais como algo que est4 intima-
mente vinculado a prépria expressao e finalidade da arte, de um modo
bastante parecido com aquele como aceita um ldpis para escrever ou um
livio para ler.

O material devia ser selecionado porque estd em intima relagio com o
desenvolvimento da crianga, proporcionando-lhe a oportunidade de sentir
o dominio, a seguranga e a facilidade de sua expressdo. Os materiais néo
sdo, a priori, artisticos nem os processos. Artistica é a relagdo entre a idéia
e a técnica de execugdo. Seria preferivel pensar no processo de objetivagdo
artistica que inclui tanto as técnicas ideativas quanto as operativas ou seja
que relacionam o ideal e o material.

Em nosso estudo, a cola foi o material que mais proporcionou a inte-
racdo com a pesquisadora. Todas as criangas, de algum modo, com maior
ou menor dificuldade no contato (verbal, por aproximacéo, ou contato fi-
sico), solicitaram ajuda para o manuseio do frasco de cola. A tesoura, o
gliter, a placa de isopor e os materiais usados para colagem foram utiliza-
dos pelas criangas dos diferentes grupos. Observamos algumas diferengas
com relagdo ao uso do material: as criangas da escola particular usaram
pouco a caneta hidrocor e ndo usaram o caco de vidro e o papeldo, en-
quanto que, nos outros dois grupos, todos os materiais, em maior ou menor
quantidade, foram utilizados.

Dentre os materiais contidos na caixa, os mais desconhecidos das crian-
¢as de todos os grupos foram as sementes, o caco de vidro e o isopor em
flocos. Chamou-nos a atencéo o desconhecimento das sementes, pois, nio
€ um material dificil de ser encontrado, mas parece néo fazer parte do
repertorio atual de algumas criangas. Ja o caco de vidro e o isopor em
flocos sdo mais dificeis de fazerem parte do cotidiano das pessoas e o fato
ndo causou surpresa.

O desconhecimento ou o reconhecimento do material estimulou, tam-
bém, interagdes entre as criancas.

Berlyne (1970) afirma que a novidade constitui-se em um elo motiva-
dor, que conduz a aprendizagem social. Pudemos confirmar isso no traba-
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lho aqui exposto, constatando que a novidade teve um papel importante
na interagéio que a crianga manteve com seus pares e a pesquisadora.

Os materiais que apareceram como facilitadores das primeiras intera-
¢oes foram também o principal tema das primeiras interagdes verbais.
Branco (1989) ressalta o fato de que o objeto interfere na mediagdo das
interagdes crianga-crianga e exerce grande influéncia na estruturagio e
natureza qualitativa das interagoes.

A estratégia metodolégica utilizada para a distribuicdo dos materiais
entre os membros do grupo teve o efeito esperado: ao se estabelecerem
possibilidades de troca ou empréstimo do material, pdde-se constatar que
ocorreram interagoes. Observamos maior quantidade de empréstimos e
trocas entre os materiais que ndao eram comuns a todos os participantes. O
material mais emprestado foi a tinta (cada crianca possuia trés cores, que
nao eram as mesmas para todos).

4. As construcdes mais freqiientes.

Entre os 7 e 11 anos, o simbolismo decai, enquanto crescem os jogos de
construgéo e de regras e comegam a aparecer, com mais freqiiéncia e melhor
qualidade, desenhos, trabalhos manuais, construgoes com materiais dida-
ticos, representacgoes teatrais, atividades llidicas aproximadas das do traba-
lho. Ao lidar com materiais externos, a crianca pode pegar a madeira e
construir com ela um barco, escavando, colocando um mastro, uma vela a
partir de um modelo. Essa construcéo fica a disposicdo para ser inserida
numa brincadeira ou num trabalho.

Em pesquisa realizada por Silva e Marturano, com objetivo de caracte-
rizar a participacdo dos membros de um grupo em atendimento psicope-
dagdgico (criangas de 8 e 10 anos com dificuldade de aprendizagem) pelas
interagoes entre seus membros, em diferentes atividades, foi observado
que as criangas tomaram mais iniciativa de contato nas atividades de es-
crita, desenho e confeccdo de material.

Das 74 construgoes elaboradas pelas criangas dos trés grupos, a colagem
foi a atividade mais freqiiente (58%). Dentro da técnica de colagem, aque-
las realizadas sobre placa de isopor (39%) e sobre sulfite (37%) foram as
mais freqiientes. Notamos, no entanto, diferencas entre os grupos, que serdo
analisadas a seguir.
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No grupo do CIS, duas criangas realizaram atividade de colagem sobre
placa de isopor, sendo que a maior incidéncia foi o uso do papel sulfite (09
colagens), talvez o material mais conhecido e utilizado por elas. As crian-
cas da escola particular e ptblica colaram menos sobre o sulfite (04 e 03
colagens, respectivamente).

Todas as criangas fizeram construcdes, colando diversos materiais (bo-
tdo, contas, caco de vidro, rolha, gliter, 13), principalmente em placa de
isopor ou em papel sulfite. Apesar do tipo de atividade ser a mesma
(colagem) observou-se uma grande diversidade de elementos utilizados.
Colagens com palito, algodao, arame e papel aluminio também aparece-
ram com menor freqiiéncia nos trés grupos. No entanto, apesar de menos
freqiientes, estas foram as tinicas vezes em que as criangas realizaram cons-
trugdes sem a base a de apoio.

Alinha de base, como ja descrito anteriormente, significa, segundo
Lowenfeld e Brittain (1970), que a crianca comecgou a perceber-se em rela-
¢ao a outras pessoas e outros objetos, que percebe relagdes entre ela e o
meio. Em nossa pesquisa relacionamos o conceito de linha de base pro-
posto por esse autor, e que € caracteristica dos sete anos, com o fato de a
maioria das criangas utilizar de uma base (placa de isopor ou folha de
sulfite) para as suas construgoes.

Outra atividade comum a todos os grupos foi a de desenho em sulfite
(29% do total das construgdes). Nos grupos da escola particular e ptblica,
apareceu em menor quantidade, e como atividade de aquecimento. Pri-
meiramente, as criangas desenhavam sem muito envolvimento, passando,
a seguir, para a colagem ou para as construcoes. Nas entrevistas com as
criangas, apds as sessdes, muitas delas sequer mencionavam o desenho
como uma das atividades realizadas. No grupo do CIS, o envolvimento
com o desenho foi maior, aparecendo em quase todas as sessdes e sendo
executado por todas as criangas. Uma outra caracteristica deste grupo (CIS)
foi que, mesmo quando as criangas fizeram a colagem, ela foi feita sobre o
desenho executado anteriormente. As criangas do CIS desenharam e, de-
pois, colaram objetos sobre a folha de sulfite desenhada, realizando assim
uma construgio elaborada.

Ainda com relagdo as atividades desenvolvidas pelas criangas, foi no
grupo da escola publica que observamos o tinico momento em que todo o
grupo se envolveu em pintura com as méos. Na tiltima sessdo, uma crianca
comegou a pintar com os dedos e a estimular as outras criangas para que
também o fizessem. Aos poucos, outras criangas foram também se envol-
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vendo e passando a usar ndo somente os dedos, mas toda a méo,

A medida que as criancas se envolviam em atividade, verbalizavam o
que faziam ou, em momento posterior, durante a entrevista, elas davam
“nomes” as construgdes que elaboraram. Pudemos observar, em todos os
grupos, algumas construgdes com temas ndo repetidos. Em outras oca-
sides o tema foi repetido, no entanto, ficando evidente que a idéia partiu
de uma das criancas, e a outra a imitou.

Com relagdo a cépia ou imitagéo, recorremos as idéias de alguns auto-
res, como Gagnebin (1997), Benjamin (1997), Jobim (1996), Emmel (1990),
Bandura (in: Emmel, 1990) e Vygotsky (1991), que falam da importancia da
imitagdo ou copia no processo de desenvolvimento da crianga. Gagnebin
(1997) refere-se a uma tendéncia humana de assimilar a semelhanga com
areprodugdo, a pensar que a imagem de uma coisa ¢ a sua copia ou, ainda,
a definir a semelhanga em termos de identidade, dizendo que dois objetos
sao semelhantes quando apresentam um certo niimero dos mesmos tra-
¢os. Benjamin (1997) trata da semelhanca, independentemente de uma
comparag¢do entre elementos iguais. Exemplificando: quando a crianga
comega a escrever, desenhando a letra, ela ndo s6 imita o modelo proposto
pelo adulto mas, ao escrever a palavra, ela desenha uma imagem (ndao uma
cOpia) da coisa, estabelecendo uma relagio figurativa com o objeto. Jobim
(1996) refere-se a jogos. Nesse caso, as criangas reproduzem muito daquilo
que experimentam na vida didria. As atividades infantis ndo se esgotam na
mera reprodugdo porque as criangas ndo se limitam apenas a recordar e
reviver experiéncias passadas, quando brincam, mas as reelaboram de for-
ma criativa, combinando-as entre si e edificando, com elas, novas possibi-
lidades de interpretagdes e representacio do real, de acordo com as afei-
¢oes, necessidades, desejos e paixdes. A crianga, ao inventar uma historia,
retira os elementos de sua fabulagdo das experiéncias reais vividas ante-
riormente; mas a combinagdo desses elementos constitui algo novo.
Vygotsky (1991) enfatiza o papel da imitagdo como meio necessério para a
passagem de algo conhecido para algo novo. A crianca s6 consegue imitar
0 que estd no seu nivel de desenvolvimento e, as mais experientes, podem
dividir o seu conhecimento com os menos experientes. Do que se infere
que, quem ¢ capaz de fazer hoje, em cooperagio, sera capaz de fazer ama-
nhé, sozinha.

Em sua pesquisa, Emmel (1990) também nos traz consideragoes sobre
a imitagdo, quando cita o desenvolvimento da teoria de aprendizagem social
de Bandura. Nessa teoria, Bandura afirma que as pessoas ndo sdo exclu-
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sivamente dirigidas por forgas internas nem compelidas s6 por estimulos
ambientais, mas também por uma interagéo continua e reciproca de deter-
minantes pessoais e ambientais. A imita¢do e a influéncia de modelos
comportamentais sdo determinantes do comportamento!?,

Ainda com relagdo as construgdes, observamos, nesta pesquisa, a im-
portancia da intervengao do adulto, com conhecimento da técnica, para
orientar uma atividade artistica, ajudando a crianga a realizar sua tarefa de
maneira satisfatéria. As construgoes ndo repetidas, observadas em nosso
estudo, remetem-nos, também, a uma reflexdo sobre o processo criativo da
crianga. Fayga Ostrower (1987) considera a criatividade um potencial ine-
rente a0 homem e a realizagao desse potencial como uma de suas neces-
sidades. Criar s6 pode ser visto num sentido global, como um agir integra-
do no viver humano. Criar e viver se interligam. Criar é, basicamente, for-
mar, dar forma a algo novo. O homem cria, ndo apenas porque quer ou
porque gosta e, sim, porque precisa. Ele sé pode crescer, como ser huma-
no, ordenando, dando forma, criando. Para Vygotsky, a cria¢do existe ndo
apenas como origem dos acontecimentos historicos, mas também como
processo no qual o ser humano imagina, combina, modifica e cria algo
novo, por insignificante que essa novidade pareca, ao ser comparada com
as realizagoes dos grandes génios. Acrescentando-se a isso a existéncia da
criagdo coletiva, que retine todas as realizagdes anénimas da criagao indi-
vidual, Vygotsky sugere uma compreensao tedrica da atividade criadora
como algo que extrapola a criagdo subjetiva individual de um tnico sujei-
to. Para ele, o principal elemento da atividade criadora estd nas relagoes
sociais, pois sao elas que vivificam e alimentam a constitui¢do da arte, da
ciéncia e das técnicas2o,

A atividade de colagem foi a preferida das criangas de todos os grupos.
Esse fato chamou-nos a atencdo para a hipétese de que essa escolha tenha
sido feita em funcdo dessa atividade néo mais fazer parte da rotina escolar
dessas criangas. Acreditamos que, quando a crianga passa a freqiientar o
Ensino Fundamental, algumas atividades que faziam parte de sua rotina,
na Pré-Escola, sdo suprimidas e substituidas por outras, cujo objetivo maior
é a aquisicdo da leitura e da escrita. Durante a execucdo das atividades, a

19 Apud Emmel, Interacéo social: a fungfo da atividade. Tese (Doutorado), USP, 1990,
p. 13.

208, S, Jobim, Infincia e linguagem: Bakhtin, Vygotsky e Benjamin. Campinas: Papi-
rus, 1996, p. 147-148.
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interferéncia do adulto, dando instrucdes pareceu, as vezes, ser geradora
de tensdo, impedindo a a¢ao espontdnea da crianga que demonstrava di-
ficuldade com o inicio da atividade. Observamos, em nossa pesquisa, que
a sugestdo de um tema pode ter sido o disparador que algumas criangas
necessitavam para comegar a atividade, aliviando a tensdo que é gerada no
momento em que se solicita: “crie algo”.

Alguns autores falam sobre essas questoes de maneira interessante e
adequada a nogdo aqui apresentada. Almeida (1981) afirma, em sua pes-
quisa, que no desenho livre, as criangas, por vezes, se sentem inseguras
diante a uma instrug@o do adulto. Pedir a uma crianca que desenhe “qual-
quer coisa” nao é, de forma alguma, propiciar-lhe condigdes para uma livre
expressdao ou para o desenvolvimento da criatividade. Assim, enfatiza a
necessidade de uma metodologia que facilite esse processo de expressao
original”21.

Ainda com relacio as construgdes, observamos, nesta pesquisa, a im-
portancia da interven¢ao do adulto com conhecimento da técnica para
orientar uma atividade artistica, de modo que a crianga realize sua tarefa
de maneira satisfatoria. As técnicas existem, sempre que haja um conjunto
de procedimentos estabelecidos em uma cultura, com o objetivo de produ-
zir um fim prético. Se houver um problema prético, para resolver tal pro-
blema, haverd necessidade de se desenvolver procedimentos; logo, criar
uma técnica.

A necessidade do conhecimento da técnica remete-nos a analise da
atividade. Através dela, o terapeuta ocupacional pode conhecer as etapas
de execugdo da atividade, bem como as possiveis adaptagoes. Ainda refle-
tindo especificamente sobre a Terapia Ocupacional, podemos pensar no
cuidado com o produto final. Buscando referéncia em Benetton (1994), o
produto de um trabalho, seja ele qual for, é, antes de tudo, uma aquisigéo
absolutamente particular daquele que assim se dispds a proceder. Aquisi-
¢do, nesse caso, refere-se justamente ao resultado de um processo que se
inicia com o proposito de fazer. As expectativas, motivos e/ou desejos que
levam & obtenc@o de um produto, estardo contidos nele?2.

21 C. M. C. Almeida, Faz-se arte nas Pré-Escola? Uma reflexdo, uma proposta, uma
critica. Dissertacdo (Mestrado), Unicamp, 1981, p. 11.

22 M. ]. Benetton, Terapia Ocupacional como instrumento nas agdes de satide mental.
Tese (Doutorado), Unicamp, 1994, p. 37-38.
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5. Interagoes entre criancas e das criancas com o adulto,

De acordo com Vygotsky, a fala egocéntrica tem um papel fundamental
na atividade da crianga, pois ndo s6 acompanha suas atividades, como
também estd a servico de sua orientagdo mental, ajudando a crianga a
superar dificuldades. Esse autor afirma que a conversa estd usualmente
ligada a propria brincadeira e parece mais indicada para que cada uma
delas se explique a si mesma o que estd acontecendo, e ndo as outras crian-
cas. Ela fala consigo mesma, sem saber se hd alguém ouvindo e sem se
importar muito que lhe respondam?23,

Existem duas caracteristicas do discurso egocéntrico que aparecem
em nosso estudo: a) mondlogo - quando a crianga fala consigo mesma,
como se pensasse em voz alta ou tecesse comentarios continuos sobre
suas agoes. “Quero fazer aquele desenho ali... quero desenhar alguma
coisa, eu quero.... vou precisar de um pedaco grande de papel para fazer
isso...agora quero fazer outra coisa’, etc... b) mondlogo coletivo — quando
as criangas falam ao lado umas das outras, em vez de falar umas com as
outras, da mesma forma que brincam lado a lado no jogo paralelo, porém
nao umas com as outras. A presenca de outra crianca parece servir como
um estimulo a conversagdo, embora nenhuma das duas ouga ou respon-
da a outra.

Alguns autores ja haviam constatado que a fala comunicativa permeia
o desenho da crianca e que ha também momentos de ocorréncia de fala
egocéntrica, tdo social quanto comunicativa. Vygotsky e seus colaborado-
res observaram que, em condig@es dificeis, o coeficiente de fala egocéntri-
ca quase dobrava. Quando algo interrompia uma atividade que a crianga
estava realizando, aumentava a fala para si.

A fala egocéntrica ndo apenas acompanha a agdo da criancga, como
também € um instrumento do pensamento no sentido da procura e plane-
jamento na resolugdo de um problema. Além disso, é possibilidade de
manifestacdo de desejos e extravasamento de tensdo, organizando e diri-
gindo a agdo. Vygotsky supde que seja no inicio da idade escolar que os
processos de fala interior se desenvolvem e se firmam.

No trabalho de Emmel, muitas vezes, o falar sozinho era utilizado como
uma forma, talvez mais segura, de tentar uma interagdo com os colegas?4,

2% L. 8. Vygotsky, A formagéo social da mente. Sdo Paulo: Martins Fontes, 1984, p. 207.
24 M., L. G. Emmel, op. cit., p. 36.



RECUPERANDO... 105

Piaget indica que 45% da conversacdo das criangas, entre sete e oito anos,
apresentavam um contetido egocéntrico. Essas criangas pareciam falar umas
com as outras muito mais do que com adultos; porém, em sua maior parte,
estavam falando consigo mesmas. Assim, conclui que o discurso egocéntri-
co da criancga serve para acompanhar e reforcar a atividade individual...
antes que possa ser usado para socializar o pensamento.

A fala egocéntrica foi observada, constantemente, em dois participan-
tes de nossa pesquisa: uma crianca da escola publica e outra, do Centro
de Integragdo Social. A crianca 12 falava, enquanto estava em atividade:
“vou tampar as tintas, guardar, fazer um desenho...” e a crianga 07 co-
mentava: “agora vou desenhar uma casa... vou pintar de verde... fazer a
janela...”

Como ja foi assinalado neste estudo, observamos que toda iniciativa de
interacdo comecava pelo material (pedidos de empréstimo ou ajuda), pri-
meiro, em duplas e, depois, o fato foi se ampliando. Com o decorrer das
sessoes, as criancas foram estabelecendo contatos, formando novos pares,
trios e conversando sobre outros assuntos e o tema deixou de ser apenas
material. A qualidade das interacoes também foi observada e algumas crian-
¢as envolveram-se na mesma atividade.

Em sua teoria de interacionismo simbélico, George Herbert Mead (1934)
considera o relacionamento de pares importante para o desenvolvimento
social normal, enfatizando que a habilidade de colocar-se no lugar do outro
¢ desenvolvida através da interacio de pares. As teorias da aprendizagem
e da aprendizagem social tém demonstrado, empiricamente, que as crian-
cas aprendem sobre o seu mundo social e se preocupam em como se com-
portar dentro de varios contextos, através da tutela de pares e da observa-
¢do indireta de pares na agéo.

Os estudos disponiveis sugerem que a relagdo de pares contribui para
diversas dreas do conhecimento infantil, compreendendo o bem estar
emocional para o desempenho e ajustamento escolar e para as habilidades
e competéncias sociais. As situagdes nas quais as criangas ensinam umas
as outras ocorrem com certa freqiiéncia no decorrer do desenvolvimento,
assumindo diferentes formas, tais como tutoramento, cooperagdo e cola-
boragdo. A habilidade de interagdo social diz respeito a facilidade com que
a crianga ingressa no grupo, brinca com os pares, apresenta expressoes
afetivas e outros comportamentos que levam a aceitagéo de si e populari-
dade. Se, por um lado, a tendéncia para envolver-se com pares tem inicio
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entre os dois anos e meio e os quatro anos, ¢ durante a fase escolar que
esse envolvimento é testado2,

Em relagdo as interagoes estabelecidas pelas criangas com o adulto,
observou-se o inicio através de pedido de ajuda para abrir a cola, para
solicitar mais material ou para mostrar a atividade finalizada. Em outras
ocasioes, as criangas demonstravam interesse pela vida pessoal da pesqui-
sadora. A interagdo com o outro - seja ele um adulto ou uma crianca mais
experiente — adquire, assim, um cardter estruturante na construcdo do co-
nhecimento, na medida em que fornece, além da dimensao afetiva, desafio
e apoio para a atividade cognitiva, fornecendo novas bases para novas
aprendizagens.

Esse resultado vem ao encontro das descobertas em outros estudos que
investigaram as rela¢des das criangas. Emmel (1990), em pesquisa que
buscava identificar o papel da atividade na competéncia social das crian-
cas escolares, verificou que as atividades exercem um papel bastante sig-
nificativo no estabelecimento das relagdes sociais. A atividade serve de
intermedidria entre as criancas e seus pares, especialmente nos primeiros
contatos, sendo as interagGes geradas a partir de situagoes criadas pelas
atividades. O adulto, por sua vez, exerce, a0 mesmo tempo, um papel de
modelo para a crianga e de suporte para as interagoes do grupo, represen-
tando um papel de destaque, estabelecendo regras e condicoes para o
desenvolvimento das atividades, sancionando ou estimulando modalida-
des especificas de comportamento social entre elas2.

6. Diferencas observadas entre os grupos

O grupo de criangas da escola particular foi o que apresentou a fase de
exploracdo mais longa, demorando mais tempo para iniciar as atividades
de construgdo. As criangas mantiveram um ritmo constante de producio,
durante as sessoes, sem pressa e sem grandes envolvimentos, mas com
uma preocupagdo com o produto final. Observamos que se dedicaram a
atividade e, quando finalizavam, mostravam para seus pares e para a pes-
quisadora. Mostraram-se disciplinadas e organizadas no uso do material
da caixa e com o ambiente, com uma preocupagio com a limpeza da sala

25 M. L. G. Emmel, op. cit., p. 26.
26 Id,, ib., p. 37.



RECUPERANDO... 107

que estava sendo utilizada. Foram os participantes deste grupo que fize-
ram o maior ntimero de construgdes sem base de apoio.

As criangas do grupo da escola ptiblica foram as que mais se interagiram
com o material, experimentaram vdarias possibilidades de uso, e o ritmo
das produgdes foi maior. Passavam, as vezes, a impressao que o interesse
estava no “fazer pelo fazer” e, nesse grupo, as criangas usaram todo o
material das caixas. A relacdo estabelecida com o material foi distinta dos
outros grupos: usaram-no com avidez, sem preocupagdo com o término.
Foi 0 grupo que apresentou menor freqiiéncia de construgoes sem base de
apoio. No entanto, foi o tinico grupo onde observamos o envolvimento
grupal numa tnica atividade, quando pintavam com as maos.

O Centro de Integragao Social é uma institui¢do onde as criangas fi-
cam no periodo em que ndo freqiientam a escola, e onde desenvolvem
algumas atividades com o auxilio de voluntdrias. As criangas desse grupo
estavam mais soltas, dominavam mais o espaco, e estabeleceram intera-
¢oes grupais desde a primeira sessdo. Manipularam pouco o material e o
uso também foi mais restrito. Foi nesse grupo que se verificou a maior
“sobra” de material, evidenciando preocupagdo com o “gasto”. Fizeram
poucas construgdes, e a maior parte delas foi o desenho em papel. Foi
também nesse grupo que observamos maior diversidade de temas nas
construcoes sem base de apoio. Ao mesmo tempo que observamos esta-
rem soltas no seu espaco, notamos que se mostravam mais “presas” com
relagdo ao material e ao seu uso correto. Ndo se permitiram tomar o
material para si. No que diz respeito a interagdo com o adulto, as criangas
deste grupo estabeleceram uma relagao mais préxima e afetiva com a
pesquisadora.

Consideracoes finais

Os resultados deste estudo permitem indicar-nos: a) que hd uma trans-
formagao evolutiva nas formas de interagdo dos sujeitos, nos pequenos
grupos; b) que, ao longo do tempo, vao passando de formas menos orga-
nizadas para agoes mais coordenadas de atividade conjunta; ¢) que o
material serve como facilitador dos processos de integracdo grupal; c) que
a possibilidade de manipular e interagir com materiais e de construir, faz
com que a crianca se aproxime do outro e estabeleca contatos que partem
de si ou de seus pares, para o grupo.
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Em relagéo ao desenvolvimento das interagdes pelos integrantes do
grupo, verificamos que, pela evolugdo observada nas sessoes, é de se espe-
rar uma intensificagdo das intera¢des com o aumento do ntimero de ses-
soes. Vdrios fatores contribuem para o aumento da qualidade das intera-
¢oes, que vao acontecendo, de maneira paulatina, ao longo das sessdes.
Esse processo envolve um amadurecimento do grupo, em que aspectos
como a confianga no outro, a seguranca em si mesmo e em seu produto
vao sendo construidos de acordo com as respostas de seus pares e crescen-
do em uma espiral de desenvolvimento, conforme ja nos dizia Gesell.

O objeto é um elemento central no desenvolvimento da espécie humana
e fundamental ao desenvolvimento infantil, pois favorece a capacidade de
utilizagdo criativa, a construcao de instrumentos e possibilita, através de di-
ferentes formas de sua circulagdo no grupo, a aquisigdo de padroes de inte-
ragdo social. Transportando a importancia do objeto para o material e a
atividade artistica e considerando a escolha e o uso adequado do material,
podemos consideré-lo como facilitador e estimulador de relagées grupais.

Ndo podemos pensar na atividade artistica somente relacionada ao
desenvolvimento de habilidades, mas, sim, no importante papel que de-
sempenha no processo educativo: sob o ponto de vista artistico, pelo caré-
ter criativo que lhe é atribuido como caracteristica inerente da arte e sob
0 ponto de vista educativo, por sua utilizacdo auxiliando o desenvolvimen-
to da crianga em seu aspecto geral. Com o termo atividade artistica, que-
remos que seja entendida como instrumento de conhecimento de si pré-
prio e do mundo, como atitude critica e como forma de acdo para trans-
formagéo, pensando no desenvolvimento sob todos os aspectos, promo-
vendo a expressdo. Ou, ainda, atividade artistica integrada no contexto
social, de acordo com as necessidades da sociedade, relacionada com ex-
periéncias estéticas, proporcionando experiéncias mais ricas e completas,
relacionadas & espontaneidade e a liberdade de criagio, através de um fazer
prético, sem um modelo fixo, sendo a expressao do real, do pessoal inse-
rido no contexto social. Referimo-nos as atividades artisticas livres, para
que a crianga desenvolva uma expresséo criadora, sem imposicao, baseada
em seu universo, proporcionado oportunidades de revelar-se a si e ao
mundo. Livres, mas ndo sem orientagdo, sem método, pois se a crianca
planeja mas ndo consegue realizar o trabalho por dificuldade com recorte,
colagem, ou com o material, o adulto pode facilitar o processo, sem fazer
por ela, mas proporcionado confianga e amparo, Finalmente, dizemos ati-
vidades artisticas como estimuladoras da sensibilidade através da expe-
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riéncia, misturando tintas, manipulando e colando sementes e contas,
construindo, com palitos de madeira, experimentando o ato de fazer.

Outra concluséo relevante deste trabalho foi a consisténcia da necessi-
dade da participacdo do adulto, desempenhando um papel de facilitador.
Um adulto com competéncia, com habilidades e com disponibilidade, que
parta de sua prépria vivéncia com atividades, conhecendo técnicas, esta-
belecendo qualidades e significados (fisicos, psicoldgicos e sociais) para as
atividades artisticas, determinando os componentes e adequando-os aos
objetivos a serem alcancados.
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