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RESUMO

A familia e a escola sdo dois principais contextos de socializacao, uma vez
que nelas a maior parte das criangas crescem e se desenvolvem. Por isso, tais
instancias tém chamado a atencao de diferentes profissionais preocupados com
a educacao e o desenvolvimento psicoldgico da crianca. Dada a importancia do
que ocorre nesses dois contextos, muitos estudos, com diferentes enfoques e
abordagens tedricas diversas, tém tentado mostrar como a trama das relagoes
sociais que ocorrem em tais cendrios pode facilitar, em maior ou menor escala,
0s processos de aprendizagem e desenvolvimento durante a infancia. Contudo,
a maioria dos estudos aborda de modo separado ou independente as influéncias
dos sistemas familiar e escolar sobre o desenvolvimento das criancas. Este artigo
procura mostrar que esta analise nao é adequada, havendo a necessidade do
enfoque conjunto dos dois contextos, assinalando que os dois ambientes educa-
tivos distintos e, em alguns casos, distantes, ineratuam com o0 mesmo fim no
projeto educativo.

Palavras-chave: psicologia; educacio; educacéo infantil; psicologia evolutiva.

ABSTRACT

The family and the school are the two main contexts of socialization, once on
its basis children grow-up and develop themselves. Therefore, such instances have
called the attention of different professionals worried about the education and the
psychological development of the child. Given the importance of what occurs in
these two contexts, many researches, with different approaches and diverse theo-
retical boarding have attempted to show how the scheme of social relations that
occur in such scenes can facilitate, in greater or minor scales, the processes of
learning and development during childhood. However, the majority of studies
approaches in a separate or independent way the influences of the familiar and
schooling systems on the development of the children. This article looks for to show
that this analysis is not appropriate, having the necessity to put in conjoined focus
the two contexts, designating that the two distinct educative environments and, in
some cases, distant, act together for the same purpose in the educative project.

Key words: psychology; education; childhood education; evolutional psychology.
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A la hora de analizar las relaciones entre los distintos contextos de de-
sarrollo resulta especialmente titil recurrir a la perspectiva ecoldgica pro-
puesta por U. Bronfenbrenner (1979). Como es bien conocido, Bronfen-
brenner (1979) basa su modelo teérico en la importancia de atender a los
distintos niveles de influencia que presenta el contexto, desde los mas ex-
ternos y culturales a los mds directos e inmediatos, siendo fundamental la
interconexion entre los distintos 4mbitos o escenarios en los que cada per-
sona participa activamente. Desde esta perspectiva el desarrollo es fruto, en
gran parte, de la participacién simultdnea del individuo en distintos con-
textos. De tal manera que, aunque los entornos sean diferentes y se encuen-
tren claramente separados por las creencias, los valores, los patrones de
relacion, el tipo de conductas, etc. que tienen lugar en cada uno de ellos,
desde el momento en que los individuos participan simultdneamente en
ellos, los distintos contextos de desarrollo se relacionan e influyen recipro-
camente. En la linea de estos planteamientos teéricos, nuestro objetivo en
este trabajo es reflexionar acerca de la calidad de las relaciones entre los
contextos familiar y escolar, y de sus efectos sobre el desarrollo infantil.

1. La importancia de las relaciones familia-escuela

Teniendo en cuenta lo que acabamos de decir, parece claro que la fami-
lia y la escuela son dos contextos que estan llamados a entenderse de cara
a la educacién de nifos y nifias. Los objetivos y metas de cada uno se enri-
quecen y complementan, viéndose potenciada la labor educativa en ambos
contextos cuando padres y maestros trabajan de manera conjunta, indepen-
dientemente del ciclo o nivel educativo en que nos situemos. El potencial
evolutivo y educativo de cada contexto de socializacién depende, en parte,
de en qué medida se establecen relaciones constructivas con el otro contex-
to de desarrollo.

Durante los primeros afios, es en la familia donde los nifios aprenden
gran cantidad de habilidades y destrezas de diversa indole (lingtifsticas, psi-
comotoras, sociales, etc.) en relativamente poco tiempo. Pero seria un craso
error creer que esta labor educativa de la familia termina cuando los nifios
ingresan en la escuela. La educacién va mas alld de lo que ocurre a lo largo
de los primeros afos de vida en el seno familiar y, por ello, los contextos
implicados (familia y escuela) deben seguir compartiendo esa importante
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tarea durante toda la infancia. En este sentido, existe una clara necesidad
de conocimiento mutuo, de compartir y acordar criterios educativos entre
ambos entornos, constituyendo el entendimiento entre la escuela y la fami-
lia, en nuestra sociedad, una necesidad para el desarrollo y la educacién de
nuestros ninos y nifias. Como indica Solé (1996), las necesidades educativas
actuales son muchas, importantes y muy diversas, y entre ellas debemos
situar la colaboracion entre la familia y la escuela.

La importancia de la familia y de la escuela como contextos educativos
es bien conocida y reconocida por los responsables de ambos contextos
educativos. Asf, la mayoria de los padres reconocen la importancia de la
escuela en la educacion de sus hijos y saben que el bienestar de éstos en el
futuro depende, en buena parte, del éxito escolar. Ademds, las familias suelen
mostrarse muy optimistas con respecto a la educacién escolar, siendo las de
mayor nivel educativo las que mds esperan de la escuela, pudiendo sus
expectativas incluso superar lo que se puede ofrecer a sus hijos desde el
sistema escolar. Por su parte, los profesores desean que los padres se mues-
tren preocupados y que, desde el entorno familiar, estén dispuestos a cola-
borar en la educacién de nifios y nifias, tanto emocional como intelectual-
mente. Ese apoyo demandado habitualmente por la escuela puede llegar a
sobrepasar las posibilidades de ciertos padres, sin que estemos hablando de
dejadez o de desentendimiento de la educacién de sus hijos, sino de ausencia
de los recursos y las habilidades necesarias. En este sentido, diversos auto-
res han encontrado que las familias que cuentan con mds recursos para
responder a las demandas de la escuela y que afrontan mds existosamente
dichas demandas suelen ser las de mayor nivel educativo (Luque, 1995).
Este hecho ayuda a comprender que, en muchas de las ocasiones en las que
creemos percibir un cierto desinterés de los padres por los asuntos escola-
res de sus hijos, puede tratarse en realidad, como sefala Vila (1995), de un
sentimiento de impotencia por parte de las familias.

Sea por una u otra razén el resultado es habitualmente el mismo: aunque
desde ambos contextos se coincide en la importancia de unas relaciones
relaciones fluidas para el desarrollo infantil, existe un considerable descon-
tento tanto entre los padres y madres como entre los maestros y maestras
por las escasas e ineficaces relaciones entre la familia y la escuela. No obs-
tante, la interpretacién que se haga de por qué fallan las relaciones familia-
escuela si es crucial de cara a la posibilidad de actuar y ala forma de hacerlo:
no es lo mismo tener que trabajar contra el desinterés de los padres que
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ante la falta de estrategias o de habilidades (en este dltimo caso, sensible a
la mejora a través de la intervencion). Cuando contamos, al menos a priori,
con el interés y las ganas de trabajar de los padres y las madres, podemos
plantear estrategias de intervencién y situaciones para la colaboracién fa-
milia-escuela que les resulten ttiles a padres y madres y que contribuyan a
que éstos perciban que pueden aportar mucho en la tarea conjunta de educar
a sus hijos. En esta linea, resulta muy provechoso organizar reuniones con
los padres partiendo de intereses Y preguntas formuladas por ellos mismos,
facilitar su presencia en el aula para que conozcan de primera mano el
trabajo de los maestros y potenciar la realizacién de tareas conjuntas.

En un estudio que hemos llevado a cabo en la Universidad de Sevilla,
con padres, madres y educadores de ninos de Primer Ciclo de Educacién
Primaria, hemos encontrado que tanto unos como otros otorgan una papel
esencial a las relaciones entre la familia y la escuela de cara a la educacién
de los nifios. Sin embargo, la valoracién de los padres estd algo por debajo
de la que realizan los maestros, siendo ademds nada despreciable el 11.3%
de los progenitores que considera que este asunto tiene poca o ninguna
importancia. Estos resultados contrastan con la valoracién que hacen los
educadores (el 92.6% considera el contacto entre ambos entornos muy im-
portante y el 7.4% restante bastante importante) y pueden ser un punto de
conflicto importante entre la escuela y la familia. Sin embargo, el que esta
cuestion no se considere especialmente relevante por parte de algunos de
los padres, no implica necesariamente que estos padres no se preocupen ni
interesen por la educacién de sus hijos, como algunos maestros terminan
por pensar. Este tipo de situaciones ademais acaba enrareciendo no sélo la
relacién entre ambos, sino la valoracién mutua del trabajo realizado por
cada contexto (Lépez, 2000).

Los resultados de este estudio muestran también que, en todo caso, la
satisfaccién con las relaciones mantenidas entre la escuela y la familia es
bastante mayor en los padres que en los maestros, En primer lugar, a nuestro
modo de ver, porque éstos esperan mas de los intercambios que los padres
como lo indica la mayor importancia concedida. En segundo lugar, porque
los encuentros reales que mantienen se acercan m4s al patron preferido por
los padres puesto que son ellos los que, en tiltimo caso, deciden si acuden
a la escuela o no. De manera que padres y maestros quieren cosas distintas
¥, al final, los padres se muestran mds contentos ya que son ellos los que
eligen la forma de relacién con la escuela que mds les gusta. En este senti-



28 REVISTA DE ESTUDOS UNIVERSITARIOS

do, la escuela tiene una reflexiéon pendiente acerca de cémo organizar y
llevar a cabo estos encuentros; en qué medida los padres sienten que les
son dutiles y en qué medida los profesores facilitan la participacién de los
padres en los mismos. En muchas ocasiones, los padres se sienten sin re-
cursos ni competencias para participar en este tipo de encuentros, de for-
ma que la mejor alternativa que tienen es no asistir a ellos.

Aunque los profesores no estén satisfechos con la relacién que mantienen
con los padres, ello no se refleja en su nivel de satisfaccion profesional. Uno
de los aspectos que mds contentos deja a los maestros y maestras de nuestro
estudio es la relaci6n directa con los nifios. Asf, a pesar de que otorgan gran
valor a las relaciones con las familias y de que no est4n satisfechos con la
forma que estas relaciones adoptan, los maestros y maestras estdn conten-
tos con su practica profesional. Esto es, l6gicamente, positivo ya que la
satisfaccién con el trabajo es una variable que influye en el desempefio
profesional. Sin embargo, puede hacer que los maestros no se impliquen
mads de lo necesario para lograr unas relaciones con los padres activas, efi-
caces y bidireccionales. Al sentirse, en general, satisfechos con su labor como
docentes puede que no sientan la necesidad de abrir nuevos cauces de
comunicacion con el microsistema familiar.

Como senala Solé (1996), en cualquier momento del ciclo educativo, las
relaciones entre la familia y la escuela deberian de perseguir dos objetivos
fundamentales. Por un lado, adquirir un mayor conocimiento del hijo o del
alumno, segtn nos refiramos a los padres o a los educadores. Y por otro
lado, establecer criterios educativos comunes o, por lo menos, no contra-
dictorios. En cuanto al primero de los objetivos sefialados, tenemos que
decir que el intercambio de informacién entre los padres y los maestros
facilita una vision mds completa y global del nifo, ya que los roles, las
actitudes, las conductas que el nifo desempefia en cada contexto son dife-
rentes. Por otra parte, una de las formas mads eficaces para el establecimiento
de una verdadera colaboracién entre la familia y la escuela consiste en la
realizacion de tareas compartidas, como ya hemos sefalado. En relacién
con los datos que acabamos de presentar, la situacién no parece ser muy
alentadora en este sentido. Los encuentros entre familia y escuela suelen
limitarse a reuniones con grupos de padres para tratar asuntos propuestos
por el maestro y que interesan, sobre todo, al maestro. En demasiadas oca-
siones la falta de interés de los padres y las madres no se debe a una des-
motivacion generalizada por la marcha de sus hijos en la escuela sino, como
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ya hemos comentado, a una falta de recursos y habilidades para entender
lo que desde la escuela se les plantea.

Cuando se habla de participacion en el contexto escolar, no se suele
pensar en el profesorado, sino en las familias y en el alumnado. Ademds, se
asocia esta participacién a actividades periféricas, pues lo nuclear y bdsico
en la educacion se considera que es responsabilidad exclusiva del profe-
sorado (Sanchez, 1995). Sin embargo, las relaciones entre la escuela y la
familia son exitosas cuando son bidireccionales y complementarias, cuando
la informacién fluye en los dos sentidos. Los padres y los maestros tienen
muchas cosas que decirse acerca de sus hijos y de sus alumnos. Como dicen
Palacios y Paniagua (1993), los educadores pueden aprender tanto de los
padres, como éstos de los educadores. Por ello, no se trata sélo de que la
familia apoye y se comprometa con la escuela, sino que ésta tiene que ir a
los padres y acercarse a la realidad particular de cada familia y de cada
nino. Las practicas educativas escolares deben estar presididas por la he-
terogeneidad, igual que ocurre con las practicas educativas familiares.

La escuela, como venimos insistiendo, es un entorno de socializacion
muy importante, pero no el tnico. Su labor no puede desarrollarse sin con-
tar con los demds contextos en los que el nifio interviene, de entre ellos el
mads importante es, sin duda, la familia.

En resumen, la necesidad de establecer relaciones entre la escuela y la
familia no es puesta en duda por nadie y, sin embargo, tal y como senala
Gomez (1999) es una asignatura pendiente curso tras curso. La causa durante
mucho tiempo se ha buscado en la familia, pero ya hemos sefialado la nece-
sidad de acercamiento mutuo. No es suficiente con que los padres se muestren
interesados en colaborar, la escuela ha de encargarse de concretar el interés
y la preocupacién de los padres en intercambios productivos para ambos.
Las relaciones escuela-familia pueden adoptar diversas formas, cada una con
distintos grados de formalidad Yy con consecuencias diferentes para el de-
sarrollo de los ninos. Acerca de los distintos tipos de relaciones entre la es-
cuela y la familia vamos a reflexionar en lo que nos resta del presente trabajo.

2. Diferentes formas de relacién entre la escuela y la familia

La buasqueda de colaboracién entre la familia y la escuela no es un asunto
de interés reciente, sino que cuenta ya con una dilatada historia. En Estados
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Unidos, por ejemplo, se ha venido trabajando en los tltimos treinta afios en
la creacion de programas especificos que faciliten las relaciones entre las
escuelas y las familias. En este sentido, son muchos los autores que han
propuesto diferentes programas con diferentes grados de éxito (Chrispeels,
1991; Davies, 1991; Swap, 1990).

Kellagham, Sloane, Alvarez y Bloom (1993) han descrito la evolucién de
los programas de colaboracién familia-escuela en los tltimos cincuenta anos
desde un modelo de déficit propio de los afos sesenta, hasta el actual mo-
delo de fortalecimiento Y de educacion familiar, pasando en medio por un
modelo de diferencias culturales entre los anos setenta y ochenta. En un
primer momento, los modelos de déficit se basaban en la necesidad de apor-
tar a las familias recursos para que sus hijos pudieran adaptarse a la escuela.
Posteriormente, los modelos de las diferencias culturales reconocian el valor
de la experiencia y de los conocimientos de los padres y las madres; esto es,
la cultura de la escuela no se considera superior a la familiar sino diferente
(Florin y Dockecki, 1983). En el tercer tipo de modelos, los que hemos deno-
minado de fortalecimiento y de educacién familiar, se reconoce a los proge-
nitores como los verdaderos educadores, siendo complementaria la labor de
los profesionales de la educacién (Bastiani, 1989; Pugh y Death, 1989).

Son muchas las investigaciones en las que se analiza el papel de las
relaciones escuela y familia en el rendimiento escolar y ajuste académico de
los nifios. Otros asuntos como la continuidad-discontinuidad entre ideas de
padres y maestros despierta menos volumen de trabajos, sin embargo, los
intercambios y encuentros entre padres y maestros han ocupado y siguen
ocupando muchas péginas en las publicaciones educativas (Hoover-Demp-
sey and Sandler, 1997; Gettinger and Guetschow, 1998; Rich, 1998). Asi, como
muestra del interés por el tema, Dodd (1998) propone diferentes alternati-
vas para implicar a los padres en la educacién de sus hijos durante la en-
senanza secundaria, buscando en definitiva involucrar a los padres en las
actividades escolares e implicarlos directamente en los procesos de apren-
dizaje de sus hijos. Se han desarrollado incluso instrumentos que evaltan
diferentes aspectos de las relaciones escuela-familia como, por ejemplo, el
AFamily-Centered Elementary School Practices Scale@ (Maxwell and
McWilliam, 1997) y el AHelpgiving Practices Scale@ (McWillian and Max-
well, 1999) que se emplea para validar el primero. En ambos casos se analiza
la percepcién que los padres tienen de c6mo son atendidas sus demandas
e inquietudes por parte del personal del centro escolar al que sus hijos
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acuden. Igualmente, nos parece interesante senalar la existencia de una
linea de investigacién centrada en la importancia de las relaciones familia-
escuela en casos de nifios con algtin tipo de necesidad educativa especial y/
0 con factores de riesgo socioculturales, En estas familias la discontinuidad
con el contexto escolar puede suponer un escollo insalvable, por lo que el
establecimiento de unas buenas relaciones se convierte en algo esencial y
necesario (Bjorck-Akesson and Granlund, 1995; Raffaele and Knoft, 1999).

En nuestro entorno cultural m4s cercano, los datos son bastante con-
tundentes, tanto los padres como los educadores conceden gran importancia
a las relaciones entre la familia y la escuela. Al menos, asi lo evidencia el
estudio realizado con madres y maestros de Educacién Infantil por Oliva
(1992) y el realizado por nosotras mismas con padres, madres y educadores
de nifios de segundo curso de Educacién Primaria al que nos hemos refe-
rido con anterioridad. Los resultados muestran en ambos estudios que de
los educadores entrevistados, alrededor del 90% manifestaba conceder
Amucha importancia al contacto con los padres. Sin embargo, la dificultad
S€ encuentra en traducir esto a la prictica, ya que frente a este elevado
porcentaje de educadores que consideran muy importantes los contactos
con los padres, nos encontramos con una realidad bien distinta: los contactos
formales con cita no llegan al 60% y las reuniones de grupo aparecen sélo
en un 30% de los casos. Asimismo, la colaboracién en actividades conjuntas
no llega al 20%, cuando este tipo de contactos parece ser, como ya hemos
comentado, el que se muestra m4s eficaz y el que garantiza mayor compro-
miso por parte de los educadores y de los padres. A todo ello hay que unirle
ademds que quienes menos participan son los padres de menor nivel edu-
cativo, precisamente los que mds se podrian beneficiar de los contactos
familia-escuela (Oliva y Palacios, 1998).

Por tanto, parece necesaria la busqueda de cauces de colaboracién
efectivos, de canales de comunicacién productivos entre la familia y la es-
cuela. Las alternativas que hoy existen son muchas ¥, sin embargo, el grado
de satisfaccion general de padres y maestros no es siempre el deseable. Vila
(1995) encuentra que un sector nada despreciable de profesores de Edu-
cacion Infantil se queja de la falta de valoracién de su trabajo, mientras que
los padres, por su parte, se lamentan de una importante falta de conoci-
miento de lo que se hace en la escuela. No obstante, existen de hecho reu-
niones, encuentros informales, entrevistas, etc., lo cual no encaja con las
quejas provenientes de ambos sectores.
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En suma, tenemos, por un lado, que padres y profesores valoran muy
positivamente los encuentros Y contactos entre la escuela y la familia, pero
que estos ocurren con menos frecuencia de la deseable. Y por otro lado,
observamos que los encuentros que tienen lugar no dejan satisfechos a
nadie, en especial a los educadores. Por ello, nos parece interesante resaltar
algunas ideas que, segun Vila (1995), han inspirado equivocadamente las
relaciones entre la escuela y la familia. En primer lugar, a veces se entiende
la escuela como si también fuera una Aescuela de padres@, empleando los
cauces comunicativos para explicar a los padres como han de educar a sus
hijos. Lo que ademis se suele hacer en un lenguaje dificilmente comprensible
para los padres, sobre todo, para los de nivel de estudios mas bajo. En se-
gundo lugar, se tiende a sobrevalorar las relaciones informales, como s
estas fueran la mejor alternativa posible en el 4mbito de las relaciones entre
los contextos familiar y escolar.

Los datos disponibles nos permiten afirmar que las relaciones informales
constituyen una buena forma de establecer contactos cordiales y de inter-
cambiar informacién puntual, pero no son un buen recurso para el inter-
cambio de opinién sobre cuestiones educativas. Estos contactos duran esca-
S0s minutos, se hacen generalmente a |a hora de la llegada o de la salida del
colegio cuando todos tienen prisa, con lo cual es dificil que maestros y
padres puedan decir Yy preguntar todo lo que quisieran. En el otro extremo
S€ encuentran las reuniones de grupo a las que asisten todos los padres y
madres de la clase para escuchar, generalmente, lo que el maestro o la maes-
tra tiene que contarles de una forma bastante incomprensible para ellos. En
este tipo de encuentros se emplea con demasiada frecuencia, como hemos
comentado anteriormente, una jerga profesional que deja a muchos padres
fuera de lugar, disminuyendo de esta manera Su motivacion para la par-
ticipacién en sucesivas ocasiones.

Otro aspecto esencial que no debemos pasar por alto es Ia estabilidad
en la participacién a lo largo de todo el ciclo educativo. Existe un importan-
te descenso de la participacién de los padres conforme aumenta el nivel de
escolarizacion de sus hijos; registrandose la mayor participaciéon en la
Educacion Infantil y en los primeros cursos de la Educacién Primaria, siendo
la participacién bastante menor en los cursos superiores de Primaria y en
la Educacién Secundaria. Ello puede deberse a la creencia compartida por
los padres y por los educadores de que hay que ir dando al nifio mas inde-
pendencia conforme se hace mayor y a la creciente dificultad de los con-
tenidos escolares (Oliva y Palacios, 1998).
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Deberfamos plantearnos como objetivo, por tanto, el mantener un ele-
vado nivel de colaboracién a lo largo de toda la escolarizacién, aunque
existen momentos en los que la colaboracién debe atenuarse y otros en los
que debe verse incrementada. Es en los momentos de transicion o de cam-
bio y, en general, en los que se produzcan modificaciones significativas de
los entornos habituales de desarrollo, en los que la comunicacién entre la
escuela y la familia debe ser maxima. Serfan situaciones de este tipo: la
llegada a la guarderfa o el comienzo de la Educacién Infantil, asi como el
inicio de la Educacién Primaria y el paso a Secundaria o un cambio de
colegio motivado, por ejemplo, por un traslado laboral del padre.

Los centros, los profesores, e incluso las leyes que rigen el sistema edu-
cativo, son plenamente conscientes de todo lo que estamos diciendo por lo
que cuidan, planifican y preparan diferentes tipos de encuentros con los
padres. Son muchas las formas en las que se puede organizar y estructurar
las relaciones entre la familia y la escuela, sin embargo y a nuestro juicio,
aunque con terminologia diferente todas establecen niveles de encuentro
semejantes y coinciden en sefialar que la mejor manera de relacionarse la
familia y la escuela es mediante la realizacién de tareas conjuntas dentro
del dmbito escolar y formando parte del proyecto educativo del centro. El
objetivo parece claro: el establecimiento de canales de comunicacién que
permitan discutir y negociar criterios educativos comunes a fin de garantizar
una mayor continuidad entre ambos contextos.

3. Consecuencias para el desarrollo infantil

Existe un importante consenso entre los autores acerca del hecho de
que de la participacién simultdnea en contextos de socializacion diferentes
tiene importantes consecuencias para el desarrollo cognitivo, social y
personal de los sujetos. Esas consecuencias pueden ser de caracter positivo
0 negativo, dependiendo del grado de discontinuidad y/o continuidad exis-
tentes entre los diferentes contextos de desarrollo. Asi, una excesiva disconti-
nuidad puede llegar a ser perjudicial, precisando la comunicacién e in-
teraccion entre contextos para garantizar el buen ajuste del individuo en
ambos entornos. Pero de igual forma, la continuidad absoluta entre las
experiencias vividas por el sujeto en cada ambiente limitarfa, en gran me-
dida, sus posibilidades de crecimiento y desarrollo.
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En este sentido, desde el modelo de oportunidadriesgo se entiende que
tanto las caracteristicas personales de un sujeto como las de sus micro-
sistemas pueden representar oportunidades y/o riesgos para su desarrollo
(Brooks, 1996; Garbarino, 1992). El desarrollo es concebido en funcion de la
interaccion entre los factores protectores y de riesgo, perspectiva especial-
mente titil para comprender las continuidades y discontinuidades en las
trayectorias de vida (Moreno, 1996). De esta forma, el que los contextos en
los que un nifio participa trabajen conjuntamente representa una
oportunidad para el desarrollo. Por el contrario, el desarrollo se ve perju-
dicado cuando los contextos funcionan por separado, sin ningun tipo de
relacion o en clara oposicion. Asi, la falta de relaciones y/o un conflicto de
valores entre los contextos en los que el nifio crece y se desarrolla, repre-
sentan dos fuentes importantes de riesgos. En definitiva, las diferencias y/
o similitudes entre los entornos escolar y familiar no son ni positivas ni
negativas a priori; en ocasiones, ciertas diferencias pueden favorecer la
adquisicion de habilidades diferentes y complementarias, pero, igualmente,
una gran separacion entre ambos contextos pueden tener consecuencias
negativassobre el rendimiento escolar de los nifios.

En muchos casos, en las familias se prepara muy bien a los nifios para
la vida en la escuela. Asi, en muchos hogares los nifios se familiarizan con
muchas de las rutinas cotidianas que les ser4n titiles en el colegio: alternar
equilibradamente el movimiento y el reposo, hablar para expresar ideas y
opiniones, escuchar a los demds, concentrarse en las tareas, acabar lo que
se empieza, recoger y ordenar los objetos que se han utilizado, asumir res-
ponsabilidades y compromisos ante los otros, asi como muchas otras habi-
lidades cognitivas como contar, clasificar o realizar inferencias. Este bagaje
de conocimientos, estrategias y destrezas que muchos nifios adquieren en
sus hogares ha demostrado ser una buena garantia de éxito escolar (Catal-
do, 1991; Luque, 1995; Moreno y Cubero, 1990).

Pero lo que acabamos de describir dibuja, con gran probabilidad, el
alentador panorama que caracteriza a los nifios de la clase media y media-
alta, siendo con frecuencia los que experimentan menor nivel de disconti-
nuidad y los que alcanzan mayores rendimientos académicos. Lo que atn
nos queda por aclarar es si el éxito escolar de estos nifios es fruto de la
continuidad escuela-familia, o es mds bien el resultado l6gico de un mayor
nivel de desarrollo fruto de la estimulacién recibida en la familia e incluso
de las mejores expectativas de sus educadores. Lo mds razonable, a nuestro
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modo de ver, es creer que este compendio de variables se suma condicio-
nando de un modo conjunto el nivel de éxito y/o fracaso de cada nifio. Uno
de los principales objetivos del sistema escolar debe ser precisamente
corregir la desigualdad inicial que merma las posibilidades y oportunidades
de demasiados nifios.

Los datos de que disponemos nos permiten mostrarnos optimistas so-
bre la reduccién de las discontinuidades entre la escuela y la familia que
siguen caracterizando la situacién real de un porcentaje considerable de
ninos a través de la implicacién de los padres en el @mbito escolar. En este
sentido, disponemos de bastantes estudios que han mostrado una relacién
positiva entre la participacién de los padres en las tareas educativas y el
rendimiento académico de sus hijos, por ejemplo, disminuyendo el absen-
tismo escolar, las conversaciones improcedentes y las conductas disruptivas
en el aula, asf como el aumento de la realizacién de tareas en casa (Hender-
son, 1987; Olmsted (1991).

Los progenitores que mds participan en las actividades escolares son
padres que, generalmente, muestran mds interés por la educacién de sus
hijos, conocen mejor el programa educativo escolar, presentan mds habili-
dades para tomar decisiones relacionadas con la escuela y se implican mds
frecuentemente en actividades con sus hijos en el hogar (Olmsted, 1991).
En esta misma linea apuntan los resultados de un estudio realizado por
Grolnick y Slowiaczeck (1994) con 300 nifios de 11 a 14 afios y sus profesores.
Estos autores encontraron que los padres que colaboran con la escuela
transmiten a sus hijos que ésta es algo importante y son ademds los que
mads se implican en las cuestiones educativas de sus hijos fuera del colegio.
Ademds, estos nifos suelen tener mas nivel de competencia y de motivacion,
mejor autoestima y suelen recibir mds atencién por parte de los profesores.

Las consecuencias de unas buenas relaciones entre la familia y la escue-
la estdn mds 0 menos claras: mejor desarrollo cognitivo y lingiiistico, menor
absentismo escolar, mayor rendimiento escolar y menos problemas de con-
ducta en la escuela. Lo que resulta menos evidente es, como ya hemos
dicho, cudles son los mecanismos por los que la implicacién de los padres
en el contexto escolar tiene efectos tan favorables para el desarrollo.

Queda pendiente, por tanto, estudiar la forma mas Optima de hacer que
la escuela y la familia converjan para facilitar el desarrollo infantil y la
adquisicion de conocimientos, actitudes y valores. Uno de los cauces para
lograrlo consiste, sin duda, en el establecimiento de nexos entre ambos
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entornos. Lo dificil, sin embargo, es determinar la forma que éstos deben
adoptar, asi c6mo la manera de hacerlo respetando la singularidad de cada
contexto. Lo que parece bastante claro y necesario, como sefiala Lacasa
(2001), es que padres y maestros han de tomar conciencia de la tarea que
cada uno desempena en el desarrollo infantil. El reconocimiento mutuo es
necesario de cara al establecimiento de unas relaciones eficaces entre la
familia y la escuela que posibiliten niveles adecuados de continuidad-
discontinuidad entre ambos entornos.
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